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علوم در خارج از خانه

بازی در باران

به صدای ریزش باران بر سطوح متفاوت گوش دهید و از  	•
فرزندتان بخواهید که صداهای متفاوت را برایتان شرح دهد. 

با فرزندتان در زیر باران بایستید. بگذارید باران بر روی  	•
صورت هایتان بریزد.  زبان های تان را در آورده و باران را 

بگیرید. سوالاتی مانند سوالات زیر را بپرسید: باران چه احساسی 
دارد؟ و باران چه مزه ای دارد؟ 

به ابرهای باران زا نگاه کنید و از فرزندتان بخواهید آنها را شرح  	•
دهند. 

ریزش باران را در گودال های آب تماشا کنید. از فرزندتان  	•
بخواهید با انگشتانش امواجی در آب گودال درست کند. ببینید که 

آیا می توانند انعکاس تصویر خود را در آب ببینند. در گودال 
های آب بالا و پایین بپرید! 

بازی در ساحل دریا 

هنگامی که در ساحل هستید، از فرزند خود بخواهید از حس های  	•
خود استفاده کند. از آنها بخواهید هوای اقیانوسی را بو کنند، به 

موج ها نگاه کنند، شن ها را در زیر انگشتان پای خود حس کنند 
و آب دریا را مزه کنند. 

از فرزند خود بخواهید بین ساحل و دریا بایستد و بگذارد موج ها  	•
از روی پاهایش رد شوند. از آنها بخواهید احساسی که دارند را 

برای تان شرح دهند. 

یک گودال در بین ساحل و دریا بکنید و ببینید چه مدت طول  	•
می کشد پر از آب شود. از فرزندتان بخواهید در گودال بایستد و 

برای شما اتفاقی که می افتد را شرح دهد.   

چوب های آب آورده، جلبک و گوش ماهی جمع آوری کنید و با  	•
آنها طرح ها و اشکالی در شن درست کنید. از فرزندتان بخواهید 

بافت چیزهایی که جمع کرده است را برایتان شرح دهد، برای 
مثال، زبر، نرم، سرد، چسبنده و تیز. از فرزندتان بخواهید که 
داستانی در مورد اینکه این چیزها از کجا می آیند درست کند.
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