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_BELAJAR DI RUMAH

ILMU PENGETAHUAN TENTANG TUBUH MANUSIA

* Minta anak Anda menggambar garis bentuk tangan
mereka dan tangan Anda. Potonglah gambar-gambar
itu dan bicarakan tentang perbedaan ukuran dan
bentuknya, dan amati siapa yang mempunyai jari paling
panjang dan lebar. Lakukan hal yang sama dengan
bagian kaki. Kumpulkan dan bandingkan dengan
tangan dan kaki anggota keluarga lain dan susunlah
dari yang terbesar hingga yang terkecil.

Pasang bagan pertumbuhan di dinding dan 7
ukur tinggi anak Anda pada setiap ulang
tahunnya (atau lebih sering lagi). Bicarakan
dengan anak Anda tentang sejauh apa
pertumbuhan mereka dan setinggi atau
sependek apa mereka dibandingkan anggota

L keluarga lain.

* Mintalah anak Anda untuk mengamati wajah mereka
di cermin. Minta mereka untuk menjelaskan wajah
meraka serinci mungkin. Doronglah mereka untuk
mengamati dari dekat detail mata, bulu mata, alis,
hidung dan mulut mereka. Mintalah mereka untuk
membandingkan wajah mereka dengan wajah Anda dan
anggota keluarga lainnya.

e Mintalah anak Anda untuk menemukan denyut nadi
mereka dan menghitung jumlah denyutan. Minta
mereka berlari di luar selama 30 detik dan minta
mereka untuk menghitung lagi jumlah denyutan. Lalu
minta mereka berbaring tenang selama beberapa
menit dan menghitung lagi jumlah denyutan. Beri
pertanyaan seperti: Bagaimana perubahan denyut
nadimu? dan Menurutmu mengapa denyutannya lebih
banyak atau lebih sedikit?

Anda dapat menemukan lebih banyak
Department of lembar fakta tentang belajar di rumah
Education di education.wa.edu.au.
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