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إليكم هنا بعض الأفكار التي تساعدكم في إدخال الحساب إلى حياة 
طفلكم: 

	�فكروا بصوت عالٍ عندما تستعملون الأعداد والوقت والموقع  •
 والقياس بحيث يرى طفلكم فائدة الحساب. مثالاً على ذلك: 

يا ترى هل لدينا ما يكفي من التفاح؟ ونعدّها لكي نتأكد. 

	�شجعوا طفلكم على إخباركم بما يقوم به. إطرحوا الأسئلة ودعوا  •
طفلكم يسأل هو أيضاً. هذا يساعدهم على فهم معاني الأشياء 

وإدراك ما يفعلونه. إنها طريقة رائعة للتعلمّ.

	�استخدموا مفردات الحساب والأعداد عندما تصفون الأشياء.  •
بدلاً من القول: الدلو، بإمكانكم أن تقولوا: الدلو الذي يسع 10 
ليترات. هذا يساعد طفلكم على تعلمّ مفرادات مختلفة تُستخدَم 

لوصف كيفية قياس الأشياء.

 من المهم أن تتذكروا بإن الأطفال يتقدّمون
 بمعدلات مختلفة.

 كونوا صبورين وإيجابيين وداعمين.
 تأكدوا من الثناء عليه إذا قام بالمحاولة، حتى

 لو كان جوابه خطأ.

إستيعاب الحساب والرياضيات

	�حتى لو أعطى الطفل الجواب الخطأ، إثنوا عليه. إذا لم  • 
يعرف الجواب، امنحوه الوقت ليفكر أكثر. إذا أعطيتوه الجواب، 

 إشرحوا له كيف توصلتم إلى هذا الجواب. هذا يعزّز ثقة
 طفلكم بقدرته على التعلمّ. امنحوه الوقت ليفكر والوقت ليجيب 

على أسئلتكم. تحلـوّا بالصبر.

ز إذا لم يكن  •	 �أطفئوا التلفزيون. من الأسهل على طفلكم أن يركِّ
هناك ما يلهيه.

إتبعوا القاعدة الذهبية "قليل ولكن لمرات كثيرة": تعلّم 
 الأعداد لبضع دقائق كل يوم أفضل من 

نصف ساعة حصة حساب. 
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