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စာဖတ္ျခင္း
အိမ္တြင္ ေလ့လာသင္ယူျခင္း

1 တန္းႏွင့္ 2 တန္း

အတူတကြ ဖတ္ရႈပါ

သင္ သင့္ကေလးႏွင့္အတူ စာဖတ္ေနသည့္အခါ -

•	� သင့္အား ဖတ္ျပရန္ သူတို႔အား တိုက္တြန္းပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္းႏွင့္ရုပ္ပံုမ်ားတြင္ ဘာျဖစ္ေနသည္ ဆိုသည့္အေၾကာင္းကို 
ေျပာဆိုပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္းရွိအဓိကက်ေသာ စကားလံုးမ်ားကို ေထာက္ျပၿပီး သူတို႔ 
မသိႏုိင္သည့္ စကားလံုးမ်ားကို ရွင္းျပပါ 

•	� သူတို႔မသိသည့္ စကားလံုးမ်ားကို သင့္အား ျပခိုင္းပါ

ပိုမိုေသာ စာဖတ္ရန္ အႀကံဥာဏ္မ်ား

သင့္ကေလးႏွင့္အတူ စာဖတ္ျခင္းကို ၿပီးဆံုးၿပီးေနာက္-

•	� သူတို႔၏ ကိုယ္ပိုင္စကားလံုးမ်ားျဖင့္ ပုံဇာတ္လမ္းကို သင့္အား 
သို႔မဟုတ္ အျခား မိသားစုဝင္အား  ျပန္ေျပာျပရန္ သူတို႔ကိုခိုင္းပါ 
သို႔မဟုတ္

•	� ျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ ဇာတ္ေကာင္မ်ား အေၾကာင္းကို ေမးပါ၊ ဥပမာ သင့္ 
အႀကိဳက္ႏွစ္သက္ဆုံး ဇာတ္ေကာင္က မည္သူနည္း။   
ႏွင့္ ၄င္းျဖစ္ရပ္သည္ မည္သည့္ေနရာတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့သနည္း။

•	� စာအုပ္ရွိ ဇာတ္ေကာင္မ်ားကို သင္ သိသည့္လူမ်ားႏွင့္ 
ႏိႈင္းယွဥ္ၾကည့္ပါ

•	 အဘယ္ေၾကာင့္ စာအုပ္ကို ေရးခဲ့ေၾကာင္းႏွင့္ ဇာတ္လမ္းရွိ 		
	 အမွာသတင္းမ်ား အေၾကာင္းကို ေျပာဆိုပါ

•	 အကယ္၍ စာအုပ္တြင္ ျဖစ္ရပ္မွန္ အမ်ားအျပားပါဝင္ေနလွ်င္ ဘာကို 	
	 ေလ့လာခဲ့ေၾကာင္း သူတို႔ကိုေမးပါ

•	 စာေရးသူ၏ အမည္ကို ေထာက္ျပပါ၊ ၄င္းအျပင္ အကယ္၍ 		
	 သူတို႔ စာအုပ္ကုိ ႏွစ္သက္လွ်င္ ၄င္းစာေရးသူ ေရးသည့္ 		
	 အျခားစာအုပ္တစ္အုပ္ကို ဖတ္ရႈရန္ အႀကံျပဳပါ

သင့္ကေလးသည္ သူတို႔ မသိေသာ စကားလံုးကို ေတြ႔သည့္အခါ 
စကားလံုးရွိ အကၡရာစာလံုးမ်ားကို ၾကည့္ရန္ႏွင့္ စကားလံုး 
တစ္ခုလံုး သို႔မဟုတ္ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကို အသံထြက္ဆိုရန္ 

သူတို႔အား တိုက္တြန္းပါ - ဤကိစၥကိုလုပ္ရန္ သူတို႔အား 
အခ်ိန္ေပးပါ။

ဟန္ေဆာင္လုပ္ရသည့္ ကစားနည္းမ်ားကို ကစားျခင္း 
ဥပမာ ဆုိင္၊ ေက်ာင္း၊ ကားဂိုေဒါင္၊ အိမ္ႏွင့္ စားေသာက္ဆိုင္ 
တို႔သည္ ကေလးမ်ားအား စကားလံုးမ်ားကို သင္ယူရန္ႏွင့္ 
ေန႔စဥ္ဘဝတြင္ စာဖတ္ျခင္းကို မည္သို႔အသံုးျပဳေၾကာင္း 

အေထာက္အကူေပးပါသည္။

သင့္ကေလးမ်ားအား သင္ ပံုဇာတ္လမ္း ဖတ္ျပသည့္နည္းလမ္းသည္ 
သူတို႔ ၄င္းကို မည္မွ် ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေၾကာင္း အေပၚ အႀကီးအက်ယ္ 

ေျပာင္းလဲေပးႏိုင္သည္။ တိရစာၦန္ အမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔၏ အသံမ်ားကို 
လုပ္ျပၿပီး အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ဇာတ္ေကာင္မ်ားအတြက္ သင့္အသံကို 

ေျပာင္းေပးပါ။သင့္ ကေလး အမွန္တကယ္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္မည့္ အရာမ်ားကို 
ဖတ္ပါ သို႔မွသာ သူတို႔သည္ စာဖတ္ျခင္းကို ႏွစ္သက္ရန္ 

သင္ယူေလ့လာမည္။

•	 ရပ္ဆိုင္းၿပီး ေမးပါ-ေနာက္ထပ္ ဘာျဖစ္မည္ဟု သင္ ထင္ပါသလဲ။ 	
	 ၿပီးေတာ့ သင္ အဲဒီလုိ ထင္တာ ဘာေၾကာင့္လဲ။ – သူတို႔အေျဖမ်ားကို 	
	 ၄င္းတုိ႔မွာ သိပ္မမွန္သည့္တိုင္ေအာင္ လက္ခံပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္း တစ္ခုလံုးရွိ ထပ္ခါတလည္ပါရွိေနေသာ 
ကာရံတူစကားလံုးမ်ား သို႔မဟုတ္ စကားစုမ်ားကို 
လိုက္ဆိုလိုက္လုပ္ရန္ အားေပးတိုက္တြန္းပါ

•	�	�ေမးပါ အဘယ္ေၾကာင့္ ေမးခြန္းမ်ား ဥပမာ- အဘယ္ေၾကာင့္နည္း 
ဟူေသာေမးခြန္းမ်ားကုိ ေမးပါ၊ ဥပမာ- စာေရးသူသည္ ၄င္းကုိ 
ပုံဇာတ္လမ္းတြင္ ထည့္ထားသည္ကုိ အဘယ္ေၾကာင့္ သင္ ထင္သလဲ။

•	 ပံုဇာတ္လမ္း ဖတ္ရႈေနသည့္အရွိန္ကုိ သူတို႔ အေႏွာင့္အယွက္ေပး 
	 သည္ျဖစ္သည့္တုိင္ေအာင္ သူတို႔၏ ေမးခြန္းမ်ားကို ေျဖၾကားပါ – 	
	 သူတို႔၏ အႀကံဥာဏ္မ်ားကို သင္ ေတာင္းခံေနေၾကာင္း သတိရပါ။ 
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