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အတူတကြ ဖတ္ပါ

သင္ သင့္ကေလးႏွင့္အတူ စာဖတ္ေနသည့္အခါ -

•	� သူတို႔အား ရုပ္ပံုကုိ ၾကည့္ခိုင္းၿပီး ပံုဇာတ္လမ္း အေၾကာင္း 
ဘာျဖစ္ႏုိင္သည္ကို အႀကံဥာဏ္ ရေစခိုင္းပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္းႏွင့္ရုပ္ပံုမ်ားတြင္ ဘာျဖစ္ေနသည္ ဆိုသည့္အေၾကာင္းကို 
ေျပာဆိုပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္းတြင္ အဓိကက်ေသာ စကားလံုးမ်ားကို ေထာက္ျပၿပီး 
သူတို႔မသိေသာ စကားလံုးမ်ားကို ရွင္းျပပါ

•	� ပံုဇာတ္လမ္း တစ္ခုလံုးရွိ ထပ္ခါတလည္ပါရွိေနေသာ 
ကာရံတူစကားလံုးမ်ား သို႔မဟုတ္ စကားစုမ်ားကို လိုက္ဆိုလိုက္လုပ္ရန္ 
အားေပးတိုက္တြန္းပါ

•	� ရပ္လိုက္ၿပီး ေမးပါ - ေနာက္ထပ္ ဘာျဖစ္မည္ ထင္သလဲ၊ ႏွင့္ 
ဘာလို႔ အဲဒီလုိ ထင္သလဲ။ - သူတို႔၏ အေျဖမ်ားကို လက္ခံပါ၊ သူတို႔ 
မမွန္ေသးသည့္ တိုင္ေအာင္ လက္ခံပါ။

•	� စာအုပ္ရိွ အခင္းျဖစ္ရပ္မ်ားႏွင့္ သရုပ္ေဆာင္မ်ား အေၾကာင္း သူတို႔အား 
ေမးျမန္းပါ

•	� သင္ ဖတ္ရႈ၍ၿပီးသြားသည့္အခါ ပံုဇာတ္လမ္း အေၾကာင္းကို ျပန္ေျပာပါ 
သို႔မဟုတ္ သူတို႔အား သူတို႔၏ စကားလံုးမ်ားျဖင့္ ပံုဇာတ္လမ္းကို ျပန္ေျပာ 
ခိုင္းပါ - ၄င္းသည္သူတို႔အား ပံုဇာတ္လမ္း၏ အစ၊ အလယ္ႏွင္ အဆံုးကို 
သိေအာင္ အေထာက္အကူေပးသည္။

•	� ပံုဇာတ္လမ္း၏ ဇာတ္ကြက္ကို အေႏွာက္အယွက္ေပး သည့္တိုင္ေအာင္ 
သူတို႔၏ ေမးခြန္းမ်ားကို ေျဖပါ - သူတို႔၏ အႀကံဥာဏ္ကို သင္ 
ေမးခဲ့ေၾကာင္း သတိျပဳပါ။

သင့္ကေလးအား သူတို႔ စာဖတ္ရန္ေလ့လာသင္ယူေနစဥ္ 
မ်ားစြာေသာ ခ်းီေျမွာက္မႈကို ေပးရန္ အမွန္တကယ္ အေရးႀကီး 
ပါသည္။ သူတို႔ စာအုပ္တစ္အုပ္ကို ဖတ္ရန္ႀကိဳးစားသည့္အခါ 

ခ်းီမႊမ္းပါ။ ေဝဖန္ရန္ သင့္ အတြက္ ဘာမွမဟုတ္သည့္ 
တိုင္ေအာင္ သူတို႔ တစ္ခုခု မွားယြင္းသည့္အခါ မေဝဖန္ပါႏွင့္။ 

ကေလး အခ် ိဳ႕သည္ ေလ့က်င့္မႈ အေျမာက္အျမားႏွင့္ အားေပးမႈ 
အေျမာက္အျမား လိုအပ္သည္။

ဖတ္စရာ အရာမ်ား အေျမာက္အျမား ရွပိါသည္၊ သံစံုေတးသီခ်င္းမ်ား၊ 
ပံုေျပာစာအုပ္မ်ား၊ တကယ့္အျဖစ္အပ်က္ စာအုပ္မ်ား၊ 
ဒိုင္ႏိုေဆာႏွင့္ အိမ္ေမြးတရိစာၦန္အေၾကာင္း စာအုပ္မ်ား၊ 

သင္တို႔အတူတူေရးသည့္စာအုပ္မ်ား၊ ေပ်ာ္စရာ ေကာင္းသည့္ 
ပံုေျပာစာအုပ္မ်ားနွင့္ကဗ်ာမ်ား၊ ဟာသစာအုပ္မ်ား၊ ဝက္ဘ္ဆိုက္မ်ားႏွင့္ 
စီဒီထဲထည့္ထားသည့္ စာအုပ္မ်ား၊ ကာတြန္းစာအုပ္မ်ား၊ သတင္းစာမ်ား၊ 

ကက္သေလာက္ႏွင့္မဂၢဇင္းမ်ား၊ ခ်က္နည္ျပဳတ္နည္းစာအုပ္မ်ား၊ 
လမ္းျပေျမပံုမ်ား ႏွင့္ အဘိဓာန္မ်ား တို႔အပါအဝင္ ျဖစ္ပါသည္။

ပိုမိုေသာ စာဖတ္ရန္ အႀကံဥာဏ္မ်ား

စာဖတ္ျခင္း နည္းဗ်ဴဟာမ်ား

•	� သင့္ ကေလး သူတုိ႔မသိသည့္ စကားလုံးတစ္ခုကို ႀကံဳေတြ႕သည့္အခါ 
စကားလံုး၏ အကၡရာစာလံုးမ်ား ကိုၾကည့္ရန္ႏွင့္ စာလံုးအားလံုး သို႔မဟုတ္ 
တစ္စိတ္ တစ္ပိုင္းကို အသံထြက္ခိုင္းရန္တိုက္တြန္းပါ - ၄င္းကို လုပ္ရန္ 
သူတို႔အား အခ်ိန္ေပးပါ။

•	� အကယ္၍ သင့္ကေလးက စကားလံုးကုိ သိသည္ဟု သင္ ထင္ျမင္လွ်င္ 
သူတို႔ကို စာေၾကာင္းအစပိုင္းသို႔ ျပန္သြားခိုင္းၿပီး ေနာက္တစ္ခါ 
ႀကိဳးစားခိုင္းပါ။ တစ္ခါတစ္ရံ ၄င္းသည္ ပံုဇာတ္လမ္းတစ္ခုလံုးကို 
နားေထာင္ျခင္းအားျဖင့္ ဘာစကားလံုးျဖစ္ေၾကာင္း အႀကံဥာဏ္ေပးရန္ 
အေထာက္အကူျပဳသည္။

•	� သင့္ကေလး စကားလံုးကို သိသည္ဟု သင္ မထင္ျမင္လွ်င္ 
ေျပာျပၿပီးေနာက္ ဆက္ဖတ္ရန္ သူတုိ႔အား တိုက္တြန္းပါ။

•	� ပံုဇာတ္လမ္းအဆုံး၌ သင့္ကေလး မသိသည့္ စကားလံုးသို႔ျပန္သြားၿပီး 
ဘာျဖစ္ေၾကာင္း သူတို႔သိလာေအာင္ အေထာက္အကူျပဳပါ။

အိမ္တြင္ စာဖတ္ျခင္းကို ေပ်ာ္ရႊ႔င္ႏွစ္သက္သည့္ ကေလးမ်ားသည္ 
ေက်ာင္း၌ အစပ်ဳးိခ်နိ္စာဖတ္ျခင္း လုပ္ရပ္မ်ားတြင္ ေအာင္ျမင္ရန္ 

ပိုမို၍ အလားအလာရွသိည္။


