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أفكار عن نشاط بالأعداد عندما تكونوا خارج المنزل

 إطرحوا أسئلة على طفلكم وأنتم
 تؤدون نشاطات يومية بحيث يبدأون في

 التفكير والتحدث عن الحساب والرياضيات 
من عمر مبكر. 

إطرحوا أسئلة مثل: ما عدد الأشياء؟ بأي اتجاه؟ بأي 
 طريقة؟ سيسع هناك؟ هل هناك ما يكفي لجميعنا؟ 

و ما حجمه؟

في السيارة

هناك العديد من الألعاب التي تستطيعون لعبها مع طفلكم في 
السيارة لإبقائه منشغلاً:

	�عِدوا عدد السيارات مع طفلكم. إجعلوا اللعبة أصعب بعض  •
الشيء من خلال عدّ السيارات من كل لون. 

	�إنتبهوا إلى الأعداد وأشيروا إليها عندما تكونوا خارج  •
المنزل، مثل الأرقام الموجودة على الإشارات، على لوحات 

السيارات والأبواب الأمامية.  

في حيّكم

عندما تمشون في الحيّ مع طفلكم:

عِدوا البيوت الموجودة في شارعكم 	•

تحدثوا عن الأشكال مثلاً: إشارة »أعط طريق« في مثلث 	•

إقرأوا وقولوا ما هي الأعداد على صناديق البريد. 	•

التسوّق 

حافظوا على إنشغال طفلكم عندما تتسوّقون من خلال حمله

على:

عدّ عدد المواد والأشياء في العربة، أو السلة أو الكيس 	•

	�إبحثوا عن الأعداد في المحل وأشيروا إليها، مثالاً على ذلك:  •
على بطاقات الأسعار وفي ممرات السوق

	�جدوا واجمعوا الأشياء الثقيلة والخفيفة عندما تخرجون  •
الأغراض التي اشتريتموها من الأكياس.


