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Swahili

lima viazi vitamu. ongeza maji ya glasi. 
weka viazi vitamu kwa mdomo wa 

chupa hakikisha mdomo umefikia maji 
(wakati wowote hakikisha viazi vitamu 
vinagusa maji). Sukuma baadhi ncha 
ya jino karibu katikati ya viazi vitamu 
ili kusaidia kukaa vizuri katika glasi. 
Katika siku chache mizizi na shina 

itaonekana.

Mchezo wa kuchunguza

•	Chunguza na utafute vitu tofauti ndani ya 
bustani. Tafuta vitu ambavyo hupindika na vile 
ambavyo havipindiki.

•	Chunguza na kioo cha kuruhusu mtoto wako 
kutazama dunia kwa undani mkubwa sana.

Mchezo wa povu

•	Unachohitaji ni mchanganyiko wa sabuni 
(ambayo haiumi macho) na povu ya ufito! 
Unaweza kutengeneza umbo tofauti kutoka 
wasafishaji wa bomba. Jaribu kukamata povu. 
uuliza maswali kama vile: Nini kinafanya povu 
kuelea? na Kinachofanya povu kutoweka?

•	Tazama ni muda mgani mtoto wako anaweza 
kufanya povu kukaa katika hewa.

•	Mfanye mtoto wako kutengeneza povu kwa 
kuweka mikono yake ndani ya mchanganyiko wa 
povu, na kutengeneza mduara mdogo na vidole 
gumba, na kisha kupulisha kwa mvilingo

•	Mimina mchanganyiko wa povu kwenye karatasi 
ya plastiki. mfanye mtoto wako kutembea na 
mchanganyiko wa povu akipuliza kwa njia ya 
straw. Tazama kama anaweza kutengeneza 
povu gapi. Jaribu kufanya povu ndani ya povu.

SAYANSI KATIKA BUSTANI

Kucheza Bustanini

•	Tengeneza bustani ndogo. panda mbegu za 
mboga, maua na miche. Tazama zikimea baada 
ya muda na ongea na mtoto wako kuhusu 
mabadiliko haya.

Wakati wa usiku

•	Chunguza anga la usiku. Angalia ni nyota ngapi 
mtoto wako anaweza ona kama kuna taa na 
unapozima taa. Waonyeshe nyota mbalimbali.
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