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Di dalam mobil

Ada banyak permainan yang dapat Anda mainkan di 
dalam mobil bersama anak Anda untuk membuat 
mereka tetap sibuk: 

•	Hitunglah jumlah mobil dengan anak Anda. Buatlah 
permainan ini agak lebih menantang dengan 
menghitung mobil untuk setiap warna. Ingat atau 
catat jumlah mobil yang dihitung untuk setiap warna 
dan di bagian akhir perjalanan, lihat warna mana 
yang menang. 

•	Berbicaralah tentang arah menggunakan kata-kata 
seperti: kiri, kanan, utara, selatan, timur dan barat. 

•	Di pompa bensin, tanya anak Anda pertanyaan 
seperti: Berapa harga bensin hari ini? dan 
Bagaimana caranya kamu tahu?

Di lingkungan sekitar rumah 

Saat berjalan-jalan di lingkungan sekitar rumah 
dengan anak Anda: 

•	hitung jumlah rumah di jalan Anda 

•	berbicaralah tentang bentuk, contoh: Tanda 
memberikan jalan berbentuk segitiga 

•	berbicaralah tentang arah sambil berjalan ke rumah 
teman atau pertokoan. 

Saat berbelanja  

Sibukkan anak Anda saat berbelanja dengan meminta 
mereka untuk: 

•	menghitung jumlah barang di dalam troli, keranjang 
atau tas 

•	menunjuk benda-benda tiga dimensi dan katakan 
apa sebutan benda tersebut, misalnya: Kaleng ini 
silinder. 

•	mentukan berapa banyak yang diperlukan untuk 
setiap benda, misalnya: Berapa banyak sosis yang 
kita perlukan semuanya saat makan malam?

•	menemukan dan mengelompokkan barang berat, 
ringan dan tinggi saat membongkar barang 
belanjaan. 

•	menunjuk dan mencari angka di dalam toko, 
contohnya, pada label harga dan lorong tempat 
belanja  

•	menemukan dan membicarakan tentang uang, 
contohnya uang kertas dan koin yang Anda pakai 
untuk membeli barang, uang kembalian yang 
diberikan dan jumlah total barang yang dibeli.
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