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การอ่าน:
การเรียนที่บ้าน

หนังสือส�ำหรับอ่าน 
Hairy Maclary and friends (แฮรี แมค็คลารีย์กับ

เพื่อน) โดย Lynley Dodd (ลินลีย์ ดอดด์) 
Owl babies (อาวล์ เบบีส์้) โดย Martin Waddell 

(มาร์ตนิ วอดเดลล์)
Who sank the boat? (ฮู แซงค์ เดอะ โบ้ท?) โดย 

Pamela Allen (พามีลา อัลเลน)
Meerkat mail (เมียร์แคท็ เมล) โดย Emily 

Gravett (เอมลีิย์ กราเวท็ท์)
Wombat goes walkabout (วอมแบท็ โกส์ วอล์
กอะเบ้าท์) โดย Michael Morpurgo (ไมเคลิ มอร์

เพอร์โก)

ลกูของทา่น จะพฒันาทกัษะส�ำคญัในการอา่นในเยาว์วยั ผา่นทางการ
เลน่ และการสือ่สารหลายรูปแบบ สนบัสนนุให้ลกูส�ำรวจหนงัสอื และ
กลอนหรือเพลงงา่ยๆ ส�ำหรับเดก็ และสนบัสนนุให้ครอบครัวและ
เพ่ือนๆ อา่นหนงัสอืกบัลกูของทา่น 

การอา่นหนงัสอืแสดงให้ลกูของทา่นเห็น วา่เร่ืองตา่งๆ มีตอนเร่ิมต้น 
ตอนกลางและตอนจบ และชว่ยให้เดก็เข้าใจเสยีงและแบบแผนของค�ำ 
ในขณะท่ีลกูของทา่นเรียนรู้ และก้าวหน้า ผา่นทางการเรียนท่ีโรงเรียน 
เขาจะอาศยัทกัษะตา่งๆ เหลา่นี ้ในการพฒันาทกัษะการเรียนและ
ทกัษะทางสงัคม ตลอดจนทกัษะสว่นตวัและความเข้าใจ 

การท่ีจะกลายเป็นนกัอา่นได้นัน้ต้องใช้เวลา การพดูคยุกนัและการอา่น
หนงัสอืกบัลกูของทา่นทกุวนั จะชว่ยให้ลกูพฒันาความรักในการอา่น 

ฉันจะท�ำอะไรได้บ้าง?

มีทกัษะในการอา่นเบือ้งต้นหลายทกัษะ ท่ีเดก็จะต้องพฒันา ก่อนท่ี
เดก็จะกลายเป็นนกัอา่นท่ีมีความมัน่ใจ สิ่งเหลา่นี ้รวมถึงทกัษะในการ
พดูและการฟัง การเรียนรู้เก่ียวกบัเสยีงและค�ำ และการแบง่ปันหนงัสอื
กนัอา่น 

ลกูของทา่นจะได้รับการเรียนรู้มากมายผา่นการเลน่ การเลน่ รวมถึง
การส�ำรวจ การค้นพบ การแสร้งท�ำ การใช้จินตนาการ การสร้าง การ
ผลติและการลงมือท�ำ 

พยายาม:

•	 ให้เวลาคยุกบัลกู และฟังในสิ่งท่ีลกูพดู

•	� เลม่เกมตา่งๆ เชน่ การสมมตุ ิเกมบนกระดาน ไอสปาย และการ
เลน่ไพแ่บบงา่ยๆ

การอ่านกับลูกเป็นสิ่งที่ส�ำคัญ!

•	� ท�ำกิจกรรมตา่งๆ ร่วมกนั เชน่ การไปสวนสตัว์ การเดนิไปสวน
สาธารณะ การดปู้ายตา่งๆ การท�ำรายการซือ้ของ การตดัค�ำและ
รูปภาพตา่งๆ 

ใช้ห้องสมุดในท้องที่ของท่าน

ห้องสมดุ คือขมุทรัพย์ ส�ำหรับนกัอา่นรุ่นเยาว์ ด้วยการมีหนงัสอื ซีดี 
ดีวีดี นิตยสารและหนงัสอืการ์ตนู การไปเย่ียมห้องสมดุของทา่น เป็น
วธีิท่ีดี ท่ีจะ:

•	 สอนลกูของทา่นให้รู้คณุคา่ของหนงัสอืและการอา่น 

•	 ชวนคนในครอบครัวทัง้หมดให้อา่นหนงัสอืเป็นประจ�ำ 

•	 มองหานกัเขียนและนกัวาดภาพประกอบท่ีลกูของทา่นช่ืนชอบ 

•	 ใช้ทรัพยากรท่ีอาจไมมี่ท่ีบ้าน เชน่ คอมพิวเตอร์

•	 ท�ำกิจกรรมวนัหยดุร่วมกนั 


