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您的孩子会通过玩耍及大量的交流发展非常重要

的早期阅读技能。鼓励您的孩子发掘各种各样的

书及童谣，并鼓励家人和朋友与您的孩子一起 

阅读。 

让您的孩子会进一步明白故事都有开头、过程和

结尾，阅读有助于听辩、交流单词的发音和规

律。阅读也有助于您的孩子探索新的想法、词语

及信息。 

学会阅读需要时间。每天和您的孩子谈论、探索

书籍并与他们一起阅读会有助于培养他们对书籍

和阅读的热爱。 

我能做什么？

在成为一个自信的读者之前，您的孩子需要培养

很多早期阅读技能。这包括听说能力、学习发音

和词语，以及与他人分享书。

在孩子继续学习阅读时，您务必帮助他们在家通

过玩耍来培养这些能力。选择那些旨在提高听说

能力的游戏，如西蒙说，观察、探索您周围的世

界，当然还要多读。 

与您的孩子一起阅读很重要！

读这些书

《猫头鹰宝宝》(Owl babies) 作者： 

Martin Waddell

《考拉小璐》(Koala Lou) 作者：Mem Fox

《猫鼬邮件》(Meerkat mail) 作者： 

Emily Gravett

《安妮的椅子》(Annie’s chair) 作者： 

Deborah Niland

《袋熊日记》(Diary of a wombat) 作者： 

Jackie French

可阅读的东西很多，包括童谣、故事

书、非小说类书、关于恐龙和宠物的

书、你们一起制作的书、好玩的故事和

诗歌、笑话书、网站和CD书、漫画书、

报纸、商品目录册和杂志、食谱、街道

地图和字典等等。

利用您社区的图书馆

图书馆是一个宝库，为青少年读者提供广泛的书

籍、CD、DVD光盘、杂志和漫画等。去您社区的

图书馆是个极好的途径：

•	�与您的孩子交流书籍及读书的重要性

•	�让您一家人定期参与读书活动

•	��找您孩子最喜欢的作者和插图者

•	�使用家中可能没有的资源比如计算机

•	�参加假日活动。


