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الاستماع 

شجعوا طفلكم على الإصغاء والتحدث. الطفل الذي يجيد التهجئة يكون 
في الغالب متحدثاً جيداً. 

إقرأوا معاً 

إقرأوا مع طفلكم كتب الأبجدية، والقصص وبطاقات المعايدة. إقرأوا 
وغنوا معاً أغاني الأطفال التي تكون على نفس القافية، وأعيدوها 

مراراً وتكراراً. أشيروا إلى الكلمات التي تطابق الصور بسهولة  مثل 
cat و hat. ساعدوهم على التعرّف على الكلمات بنفس القافية من 

خلال حملهم على الإصغاء إليكم وأنتم تلفظونها. 

أفكار حول الكتابة والتهجئة

القدرة على الكتابة والتهجئة عملية تستغرق الوقت. يتعلم 
 الأطفال بطرق مختلفة وبسرعة مختلفة. 

كونوا صبورين واثنوا دائماً على جهودهم ـ فجعل الأصابع 
الصغيرة قادرة على التحكّم في مسك قلم رصاص أو قلم 

تلوين يعتبر خطوة كبيرة.

أكتبوا معاً 

 أكتبوا كلمات معاً. ساعدوا طفلكم على تتبُّـع الأحرف بأصبعه أثناء
لفظكم كل حرف بصوتٍ عالٍ.

التهجئة هامة 

قوموا معاً بوضع لاصقات على أغراض طفلكم، مثلاً ساعدوه على 
كتابة إسمه في كتبه وعلى ألعابه.  هذا يدلّ على إن التهجئة لها معنى.

صورة المرآة

دعوا طفلكم ينظر في المرآة بحيث يستطيع أن يرى كيف يتحرّك فمه. 
غالباً ما يمكن أن يساعده ذلك إذا كان يخلط ما بين الألفاظ مثل ف و 

ث.  

ألعاب الكلام على القافية

إلعبوا ألعاب الكلام بواسطة كلمات لا معنى لها مثل داري مساري . 
إلعبوا بالكلام على القافية حيث تقولون الكلمات بصوتٍ عالٍ. 


