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ตวัเลข:
การเรยีนทีบ่า้น

ปิดโทรทศัน ์เป็นการงา่ยกวา่ส�าหรบัเด็กเวลา
ไมม่อีะไรท�าใหเ้ด็กวอกแวก

นีเ่ป็นตวัอยา่งทีจ่ะชว่ยทา่นท�าใหค้ณติศาสตรม์ชีวีติชวีาขึน้
มาส�าหรับลกูของทา่น : 

• คดิออกมาดงัๆ เมือ่ทา่นใชต้วัเลข เวลา ต�าแหน่งและ
การชัง่ตวงวดั เพือ่ลกูของทา่นจะไดเ้ห็นวา่คณติศาสตรม์ี
ประโยชนอ์ยา่งไรบา้ง ตวัอยา่งเชน่: พอ่/แมส่งสยัวา่เรามี
แอ็ปเปิลพอไหม? และ มานับกนัเถอะ เพือ่ใหแ้น่ใจ 

• สนับสนุนใหล้กูของทา่นพดูไปดว้ยเวลาทีเ่ขาก�าลงัท�า
อะไรสกัอยา่ง ถามค�าถามและใหล้กูถามค�าถามดว้ยเชน่
กนั นีจ่ะชว่ยใหเ้ด็กมคีวามเขา้ใจในสิง่ตา่งๆและชว่ยใหเ้ด็ก
เขา้ใจวา่ตนก�าลงัท�าอะไร มนัเป็นวธิกีารเรยีนรูท้ีด่เียีย่ม

• เปรยีบเทยีบและสัง่ใหล้กูหาสิง่ของในบา้นและรอบๆ บา้น
ทีม่คีวามยาวตา่งๆกนั ตวัอยา่งเชน่: ภาชนะใบไหนสงู
ทีส่ดุ? ถงุเทา้อนัไหนยาวทีส่ดุ? และลกูเอาถว้ยเหลา่นีว้าง
เรยีงล�าดบัจากเตีย้ทีส่ดุไปถงึสงูทีส่ดุไดไ้หม?

• สนับสนุนใหล้กูอา่นแค็ตตาลอก ตวัอยา่ง เชน่ ใหล้กูหา
สิง่ของทัง้หมด ทีม่รีาคาต�า่กวา่ $5. ถามค�าถามเชน่: เงนิ 
$10 นีเ่ราจะซือ้ไดก้ีก่ระป๋อง? และ ถา้ลกูมเีงนิใช ้$50 ลกู
จะเอาไปซือ้อะไร?

• สนับสนุนใหล้กูสงัเกตและใชล้วดลายในสิง่แวดลอ้ม 
ตวัอยา่ง เชน่ ลวดลายบนกระดาษหอ่ของ เครือ่งเรอืน 
สรอ้ยคอและเสือ้ผา้ ใชล้กูปัดและบล็อกสรา้งลวดลาย
ตา่งๆ

การท�าความเขา้ใจคณติศาสตร์

• ถามค�าถามลกูในขณะที ่ทา่นก�าลงัท�ากจิกรรมทีท่�าทกุ
วนัเพือ่ลกูจะไดเ้ริม่คดิและพดูเรือ่งคณติศาสตร ์ 
ตัง้แตอ่ายนุอ้ยๆ ถามค�าถามเชน่ : มกีีอ่นั? ไปทางไหน
นะ? จะใสล่งไปในนัน้ไดไ้หม? มพีอส�าหรับเราทกุคน
ไหม? และ มนัใหญแ่คไ่หน?

• ชมเชยลกูส�าหรับการพยายาม ถงึแมว้า่เขาจะตอบผดิ 
ถา้เด็กไมรู่ค้�าตอบ ใหเ้วลาเขาคดิหาค�าตอบ ถา้ทา่น
เฉลยค�าตอบใหล้กู พดูถงึวธิทีีท่า่น คดิค�านวณออก 
มา นีจ่ะสรา้งความมัน่ใจของเขาในการเรยีนรู ้ใหล้กูมี
เวลาคดิและใหเ้วลาลกูตอบค�าถามของทา่น อดทน

ท�าตามหลกัค�าสอนทีว่า่  
‘นอ้ยและบอ่ย’ – เรยีนรูเ้ก ีย่วกบัตวัเลขวนัละสอง
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