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数字：
在家学习

神秘数字

想一个数字。透露一些线索，让您的孩子

猜猜这个数字是什么，比如：我的数字比

10大，比19小。是个偶数。有时也叫做

一打。  

您还可以让这个游戏更加复杂一些，您可

以把加法、减法和乘法的线索都包括进

去，以让孩子找到这个神秘数字。

拍气球

互相对拍气球并数数，看在它落地前你们能拍多

少次。气球落地后，重新开始。

多米诺骨牌

数数并让骨牌上的点对应。

棋盘游戏

当您出棋时，数出前方空格的数量。问：你距离

终点还有多少个空格？

电子游戏

包括历险游戏、平板电脑的应用程序、网上的比

赛和体育运动游戏。与孩子一起玩电脑历险游

戏，问这样的问题：要晋升到下一级你需要多少

颗星？

寻宝游戏

写一个事物清单，让您的孩子在家里房子和花园

周围找这些东西。例如：三个桉树果、四片棕色

的叶子、一片红色的叶子、五个衣服夹子、两个

红色积木和 一个贝壳。

骰子游戏

用两个（或更多）个骰子来练习数字的加法。 

鼓励您的孩子不去数每个点而来识别骰子上的 

点数。

数字游戏 

找车牌号

寻找有带1的车牌号。然后找一个带2的车牌

号，然后找带3的，等等。让他们把车牌号上

面的数字加起来或者用上面最大的数字减去最

小的数字，这会让游戏更加有趣。

纸牌游戏

玩捉对儿（snap）！这对学习数字配对非常好。

玩记忆游戏，把能加到10的数字配对，比如，  

3与7、4与6 以及5与5。


