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പ്്രസ
്

തോവന
വെസ്റ്റേൺ ഓസ

്
 സ്റ്രരേലിയയിൽ ഉരേനീളം ഞങ്ങളുവരേ െിദ്്യയാർത്ികൾ 

തയാമസിക്കുന്നതകും െിദ്്യയാഭ്്യയാസം സ്റനരേകുന്നതകുമയായ കരകളുവരേയകും 
സമകു്രദ്ത്ിവറെയകും പരമ്പരയാഗത സംരക്ഷകവര ഞങ്ങൾ അംഗീകരിക്കുകയകും 
ബഹകുമയാനിക്കുകയകും വെയ്ുന്നകു..

പ്്രരായമരായവരും മരാതരാ്രിതരാക്കളും കുടുംബങ്ങളും 
കമ്മ്യൂണിറ്ികളുമരാണ

്
 കുട്ികളുടട ആദ്മ്ടതെ 

അധ്മ്രാ്രകർ എന്ന കരാരമ്ം ഞങ്ങൾ അംഗീകരിക്കുകയും 
മനസ്ിലരാക്കുകയും ടെയ്ുന്നു, കൂടരാടത ആദ്ിവരാസി 
കുട്ികൾ ക്രാസ

്
 മുറിയിലലക്ക

്
 എതെിക്കുന്ന 

സംസ
്

കരാരങ്ങളുടടയും ശക്ികളുടടയും മൂലമ്ങ്ങടള 
ഞങ്ങൾ തിരിച്ചറിയുകയും വിലമതിക്കുകയും ടെയ്ുന്നു. 
രരാജ്മ്ം, കമ്മ്യൂണിറ്ി, ഭരാഷ, സംസ

്
കരാരം എന്നിവയുമരായുള്ള 

തങ്ങളുടട ബന്ം ്രങ്ുടവക്കുന്നതിലൂടടയും അവരുടട 
വരാെികമരായ െരിപ്തരാഖ്മ്രാനങ്ങളിലൂടടയും കഥകളിലൂടടയും 
ജ്ീവിതരാനുഭവങ്ങളിലൂടടയും തലമുറകളിൽ നിന്ന

്
 

തലമുറകളിലലക്ക
്

 കകമരാറ്ം ടെയ്ടപെടുന്നതിലൂടട 
്രഠിപെിക്കുകയും ്രഠിക്കുകയും ടെയ്ുന്ന ഒരു ദ്ീർഘമരായ 
്രരാരമ്പരമ്ം ആദ്ിവരാസികൾക്കുണ്

്
.

ആദ്ിവരാസി കുട്ികൾ അവരുടട വീടുകളിൽ നിന്നും 
കമ്മ്യൂണിറ്ികളിൽ നിന്നും ക്രാസ

്
 മുറിയിലലക്ക

്
 

ടകരാണ്ുവരുന്ന ്രഠനടതെ ഞങ്ങൾ തിരിച്ചറിയുകയും 
വിലമതിക്കുകയും ടെയ്ുന്നു.

ആദ്ിവരാസി എന്ന വരാക്കിന
്
 ആദ്ിവരാസി, ആദ്ിവരാസി 

ലടരാറസ
്

 സ
്

 ടപ്ടയിറ്
്
 ദ്്വീ്രുവരാസി, തലദേശീയർ എന്നീ 

അർത്ഥങ്ങളരാണുള്ളത
്

. വമ്ക്ികടള ്രരരാമർശിക്കുലമ്പരാൾ, 
ആദ്ിവരാസി വമ്ക്ി എന്ന ്രദ്ം ഉ്രലയരാഗിക്കുക.

ഈ മടറ്റീരിയൽ ഉെിതമരായ മറ്റ് രൂ്രങ്ങളിൽ അഭ്യർത്ഥനയ്ക്ക് വിധ്ലയമരായി 
ലഭ്യമരാണ്. 



എന്ോണ
്

 ഇതിൽ 
അടങ്ിയിരിക്കുന്നത

്

എന്ന്റ കകുട്ടിക്
്

 എലോ്പോൾ 
ആരംഭിക്ോനോവകും?

കിറെർഗയാർട്ടൻ ആരംഭ്ിക്കുന്നത
്

 നിങ്ങൾക്കും നിങ്ങളുവരേ കകുട്ടിക്കും ആസ്റെശമകുണർത്കുന്നതകും 
്രപധയാനവപെട്ടതകുമയായ ഒരകു പരിെർത്നമയാണ

്
! നിങ്ങളുവരേ കകുട്ടിയകുവരേ പഠന യയാ്രതയകുവരേ തകുരേക്ം 

സസ്റ്തയാഷകരെകും അനകുകൂലെകുമയാക്യാൻ സഹയായിക്കുന്നതിന
്

 സ്റെണ്ിയയാണ
്

 ഈ ലഘകുസ്റലഖ 
രൂപകൽപെന വെയ

്
തിരിക്കുന്നത

്
. 

കിറെർഗയാർട്ടനിസ്റലക്
്

 കകുട്ടിവയ അയക്കുന്നതിന
്

 നിങ്ങവളയകും നിങ്ങളുവരേ കകുരേകുംബവത്യകും 
തയ്യാവെരേകുക്യാൻ സഹയായിക്കുന്ന ്രപയാസ്റയയാഗികമയായ നകുെകുങ്ങകുകളും, അതിവനയാപെം 
നിങ്ങളുവരേ കകുട്ടി എ്ത

്
 പഠിക്കും, അെരകുവരേ പഠന യയാ്രതയിൽ നിങ്ങൾക്

്
 അെവര എങ്ങവന 

പി്തകുണയ
്

ക്യാനയാെകും എന്നതിവനക്കുെിച്ുള്ള െിെരങ്ങളും നിങ്ങൾ ഇതിൽ കവണ്ത്കും. 

വെസ്റ്റേൺ ഓസ
്

 സ്റ്രരേലിയയിൽ, 
സംസ്യാനത്

്
 എെിവരേ 

തയാമസിച്യാലകും എല്യാ കകുട്ടികൾക്കും 
ആഴ

്
െയിൽ 15 മണിക്ൂർ 

കിറെർഗയാർട്ടൻ സ്റനരേയാൻ കഴിയകും 
(രണ്യാഴ

്
െയിൽ 30 മണിക്ൂർ). 

കിറെർഗയാർട്ടനിൽ സ്റെരകുന്നത
്

 
മകുഴകുെൻ സമയ സ

്
കൂൾ 

പഠനത്ിവറെ ആദ്്യ െർഷമയായ 
്രപീ-പ്്രപമെിക്യായി കകുട്ടികവള 
തയ്യാെയാക്കുന്നകു.

നിങ്ങളുടട കുട്ടി കിന്റർഗരാർട്ടൻ ആരംഭിക്കുന്ന 
വർഷം ജ്ൂൺ 30-ന് 4 വയസ്സ് തികഞ്ഞിരിക്കണം 
- െില കുട്ടികൾ 3 വയസ്സ് ്ര്രരായമുള്ള്ര്്രോൾ 
കിന്റർഗരാർട്ടൻ ആരംഭിക്കുകയും 
കിന്റർഗരാർട്ടനിൽ ആയിരിക്കുമ്്രോൾ 4 
വയസ്സ് തികയുകയും െടയ്യും എന്നരാണ് ഇത് 
അർത്ഥമരാക്കുന്നത്. 

നിങ്ങളകുടന് കകുട്ടിയകുടന് ജന്മദിനം
ജനകുവരി മകുതൽ ജൂൺ വരന്
3 വയസ്സ്, 4 വയസ്സ് ്ര്രരായമരാകുന്നു: 
കിന്റർഗരാർട്ടൻ ആരംഭിക്കുക

ജൂലപ് മകുതൽ ഡിസംബർ െരവ
4 വയസ്സ്, 5 വയസ്സ് ്ര്രരായമരാകുന്നു: 
കിന്റർഗരാർട്ടൻ ആരംഭിക്കുക

സ്കൂൾ ്ര്രോയം കോൽക്കകു�ലോറ്റർ
education.wa.edu.au/enrolling-in-school
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ആരംഭിക്കുന്നതിന
്

 മകുമ്
്

നിങ്ങളുവരേ കകുട്ടിയകുവരേ ആദ്്യ 
അധ്യയാപകൻ എന്ന നിലയിൽ, 
നിങ്ങൾ നിർെഹിക്കുന്ന പങ്

്
 

െളവര ്രപധയാനവപെട്ടതയാണ
്

. 
സ
്

 കൂൾ ആരംഭ്ിക്കുന്നതിന
്

 മകുമ്പ
്

 
തവന്ന കകുട്ടികൾ ്രപധയാനവപെട്ട പല 
കയാര്യങ്ങളും പഠിക്കുന്നകു. 

കഴിലവരാ അടലെങ്ിൽ വികസന ഘട്ലമരാ 
്രരിഗണിക്കരാടത തടന്ന, നിങ്ങളുടട കുട്ി 
കിന്റർഗരാർട്ൻ ആരംഭിക്കുലമ്പരാൾ അവരുടട 
നിലവിലുള്ള എലെരാ ്രഠനവും സവിലശഷമരായ 
അനുഭവങ്ങളും അവർടക്കരാപെം ടകരാണ്ുവരുന്നു. 
കിന്റർഗരാർട്നിൽ, അവരുടട വിദ്മ്രാഭമ്രാസ യരാപ്തയുടട 
അടിതെറ രൂ്രടപെടുതെുന്നതിന

്
 അവർ ഈ 

്രഠനതെിൽ നിന്ന
്

 ടകട്ിപെടുക്കുന്നു. 

െില മരാതരാ്രിതരാക്കൾക്കും കുടുംബങ്ങൾക്കും കിന്റർഗരാർട്ൻ 
ആരംഭിക്കുക എന്ന ആശയം അൽപെം ഭയടപെടുതെുന്നതരാണ

്
. 

നിങ്ങളുടട കുഞ്
്

 വളരുകയരാണ
്

! നിങ്ങളുടട കുട്ി മറ്
്
 

കുട്ികൾടക്കരാപെം ഏടറ ആസ്വദ്ിക്കുകയും ആത്മവിശ്വരാസവും 
ഉത്രാഹവുമുള്ള ്രഠിതരാക്കളരാകരാൻ അവടര സഹരായിക്കുന്ന 
നിരവധ്ി ്രുതിയ കരാരമ്ങ്ങൾ ്രഠിക്കുകയും ടെയ്ുന്ന 
സമയമരാണ

്
 കിന്റർഗരാർട്ൻ. 

നിങ്ങളുടട ഉത്രാഹവും ലപ്്രരാത്രാഹനവും നിങ്ങളുടട 
കുട്ിടയ അതുമരായി ട്രരാരുതെടപെടരാൻ സഹരായിക്കും. 
കിന്റർഗരാർട്ൻ ആരംഭിക്കുന്നതിടനക്കുറിച്ച

്
 എന്ു 

ലതരാന്നുന്നുടവന്ന
്

 നിങ്ങളുടട കുട്ിയുമരായി സംസരാരിക്കുക 
- അത

്
 ഒലര സമയം ആലവശകരവും അൽപെം 

ഭയമുണ്രാക്കുന്നതുമരാണ
്

. സ
്

കൂളിടനക്കുറിച്ചുള്ള നിങ്ങളുടട 
ഓർമ്കൾ ്രങ്ുവയ

്
ക്കുന്നത

്
 കിന്റർഗരാർട്ൻ തുടങ്ങുന്നതിൽ  

നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക
്

 കൂടുതൽ ആത്മവിശ്വരാസം ലതരാന്നരാൻ 
സഹരായിക്കും. നിങ്ങൾക്ക

്
 വിഷമിപെിക്കുന്ന െില അനുഭവങ്ങൾ 

ഉണ്രായിട്ുടണ്ങ്ിലും, ്രുതിയ സുഹൃതെുക്കടള ഉണ്രാക്കുന്നത
്

 
ല്രരാടല നിങ്ങളുടട െില സലന്രാഷകരമരായ ഓർമ്കൾ 
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുമരായി ്രങ്ുടവയ

്
ക്കുക. 

തയ്ോന്റടകു്പ
്

നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിക്
്

 എന്ന്ോന്ക് ആവശ്്യമകുണ്
്

ഒരകു 
ബോഗ

്

ഒരകു 
ന്തോ്പി

ഒരകു വോട്ടർ 
ലോബോട്ടിൽ 

ഒരകു �ഞ്
്

 ലോബോക
്

സ
്ഉച്ചഭക്ഷണവും കുറച്ച

്
 

ലഘുഭക്ഷണങ്ങളും

മോറ്ോനകുള്ള 
വസ

്
പ്തം

ലസരാക
്

സും അടിവസ
്

പ്തവും 
ഉൾടപെടട

നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക
്

 മടറ്ന്രാണ
്

 ആവശമ്മുണ്രാവുകടയന്ന
്

 നിങ്ങളുടട സ
്

കൂളിലലരാ കമ്മ്യൂണിറ്ി 
കിന്റർഗരാർട്നിലലരാ അലന്വഷിക്കുക.

അധ്്യോ്രകന്ന കോണൽ
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട അധ്മ്രാ്രകടന അറിഞ്ിരിലക്കണ്ത

്
 

പ്്രധ്രാനമരാണ
്

. ്രകൽ സമയതെ
്

 എന്രാണ
്

 
സംഭവിക്കുന്നടതന്ന

്
 ്രറയരാനും നിങ്ങളുടട കുട്ി 

കിന്റർഗരാർട്ൻ ആരംഭിക്കുന്നതിടനക്കുറിച്ച
്

 നിങ്ങൾക്ക
്

 
ഉണ്രാലയക്കരാവുന്ന ലെരാദ്മ്ങ്ങൾക്ക

്
 ഉതെരം നൽകരാനും 

അധ്മ്രാ്രകന
്
 കഴിയും. അധ്മ്രാ്രകന

്
 നിങ്ങടളക്കുറിച്ച

്
 

അറിയരാനും നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക
്

 അറിയരാവുന്ന 
കരാരമ്ങ്ങടളക്കുറിച്ച

്
 മനസ്ിലരാക്കരാനും അവടര എങ്ങടന 

മികച്ച രീതിയിൽ ്രിന്ുണയ
്

ക്കരാം എന്നതിടനക്കുറിച്ചും 
അറിയരാനുള്ള ഒരു അവസരം കൂടിയരാണ

്
 ഇത

്
.

്രല സ
്

കൂളുകളും സ
്

കൂൾ വർഷം ആരംഭിക്കുന്നതിന
്
 

മുമ്പ
്

 കുടുംബങ്ങൾക്കരായി ഓറിയലന്റഷൻ 
ടസഷനുകൾ നടതെുന്നുണ്

്
. അധ്മ്രാ്രകടനയും മറ്

്
 

കുടുംബങ്ങടളയും കരാണരാനും ആ വർഷം എന്രാണ
്

 
ആസൂപ്തണം ടെയ

്
തിട്ുള്ളടതന്ന

്
 അറിയരാനമുള്ള മികച്ച 

അവസരമരാണിത
്

.

ട്രരാതുവിദ്മ്രാലയങ്ങളിൽ ആദ്ിവരാസികളുടടയും 
ലടരാറസ

്
 സ
്

 ടപ്ടയിറ്
്
 ദ്്വീ്രുവരാസി വംശജ്രുടടയും 

കുടുംബങ്ങൾക്ക
്

 ആദ്ിവരാസികളും 
ദ്്വീ്രുവരാസികളുമരായ വിദ്മ്രാഭമ്രാസ ഓഫീസർമരാരുടട 
്രിന്ുണയുണ്

്
; സർക്കരാർ ഇതര സ

്
കൂളുകളിലും 

സമരാനമരായ ്രിന്ുണ നൽകിലയക്കരാം. 
അധ്മ്രാ്രകനുമരായി കൂടിക്കരാഴ

്
െ നടതെുലമ്പരാൾ 

ഒരു വമ്രാഖ്മ്രാതരാവിടന ഉ്രലയരാഗിക്കുന്നതിന
്
 

കുടുംബങ്ങൾക്ക
്

 സ
്

കൂളുമരായി ലെർന്ന
്

 
പ്കമീകരണം നടതെരാനരാവും. 
ആവശമ്ടമങ്ിൽ, ഒരു അധ്ിക ഭരാഷയരായി 
ഇംഗ്ീഷ

്
 സംസരാരിക്കുന്ന കുടുംബങ്ങൾക്കരായി 

അധ്മ്രാ്രകരുമരായുള്ള കൂടിക്കരാഴ
്
െകളിൽ ഒരു 

വമ്രാഖ്മ്രാതരാവിടന പ്കമീകരിക്കരാൻ സ
്

കൂളിലനരാ 
കമ്മ്യൂണിറ്ി കിന്റർഗരാർട്ലനരാ കഴിയും.
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ദിനചര്്യകൾ
വസ

്
പ്തം ധ്രിക്ൽ

നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക
്

 യൂണിലഫരാം ആവശമ്ം വരുകലയരാ 
വരരാതിരിക്കുകലയരാ ടെയ

്
ലതക്കരാം. സൗകരമ്മരാണ

്
 

പ്്രധ്രാനം, അതിനരാൽ അവടര പ്്രരാലയരാഗികമരായ 
വസ

്
പ്തങ്ങളും ഉെിതമരായ ഷൂവും ധ്രിപെിക്കുക. 

അലലങ്രാലമരാകുന്നത
്

 കിന്റർഗരാർട്നിടല ്രഠനതെിടന്റ 
ഭരാഗമരാണ

്
, അതുടകരാണ്

്
  മടങ്ങിടയതെുലമ്പരാൾ 

കുട്ിയുടട ലദ്ഹതെ
്

 അൽപെം അഴുലക്കരാ ട്രയിലന്റരാ 
്രശലയരാ ല്രരാലും ഉണ്രാവരാം എന്നത

്
 പ്്രതീക്ഷിക്കുക. 

സ
്

കൂളിടല ആദ്മ് ദ്ിവസതെിന
്
 മുമ്പ

്
 വസ

്
പ്തം 

ധ്രിക്കുന്നത
്

 ്രരിശീലിക്കുന്നത
്

 നലെ കരാരമ്മരാണ
്

 
- നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക

്
 സഹരായമിലെരാടത വസ

്
പ്തം 

ധ്രിക്കരാനും മരാറ്രാനും കഴിയുടമങ്ിൽ അത
്

 
ഒരുങ്ങുന്നത

്
 എളുപെമരാക്കും.

നിങ്ങളുടട കുട്ി ്രുറതെരായിരിക്കുലമ്പരാൾ 
ഒരു ടതരാപെി ധ്രിക്കരാൻ 

ലപ്്രരാത്രാഹിപെിക്കുക, കരാരണം അവർ 
കിന്റർഗരാർട്നിൽ ്രുറതെ

്
 കളിക്കുലമ്പരാൾ 

ടതരാപെി ധ്രിലക്കണ്തുണ്
്

. 
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട വസ

്
പ്തങ്ങൾ, 

ലഞ്
്

 ലബരാക
്

സ
്

, ടതരാപെി, ബരാഗ
്
, 

ഷൂസ
്

 എന്നിവയിൽ ല്രടരഴുതരാൻ 
ഓർമ്ിക്കുക. കിന്റർഗരാർട്നിൽ 
നഷ

്
ടടപെട് വസ

്
തുക്കൾക്കുള്ള ഒരു ട്രട്ി 

ഉണ്രായിരിക്കും. 

കിന്റർഗോർട്ടനിലോ�ക്കുള്ള യോപ്ത
കിന്റർഗരാർട്നിലലക്ക

്
 ല്രരാകരാൻ നിരവധ്ി മരാർഗങ്ങളുണ്

്
. നിങ്ങൾ ഏത

്
 രീതിയിൽ 

അവിടടടയതെരാൻ തീരുമരാനിച്ചരാലും, നിങ്ങളുടട കുട്ി സുരക്ഷിതനരാടണന്ന
്

 ഉറപെരാക്കുക. 

നടത്ം
• ലറരാഡുകൾക്കും 

പ്ടരാഫിക്കിനും സമീ്രം അവർ 
കകകൾ ്രിടിലക്കണ്ത

്
 

എന്ുടകരാണ്രാടണന്ന
്

 
നിങ്ങളുടട കുട്ിലയരാട

്
 

്രറയുക.
• പ്ടരാഫിക

്
 നിയമങ്ങൾ, 

ലറരാഡ
്

 അടയരാളങ്ങൾ 
എന്നിവ ്രരാലിച്ചുടകരാണ്

്
 

സുരക്ഷിതമരായ കരാൽനട 
യരാപ്തക്കരാരുടട ട്രരുമരാറ്ം 
മരാതൃകയരാക്കുക, 

ലറരാഡ
്

 മുറിച്ച
്

 കടക്കരാൻ 
സുരക്ഷിതമരായ സ്ഥലങ്ങൾ 
തിരടഞ്ടുക്കുക. 

ഡ്പ്രൈവിംഗ
്• നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട 

സീറ്
്
 ടബൽറ്

്
 എലപെരാഴും 

സുരക്ഷിതമരായി 
മുറുക്കുകയും, 
അവർ എലപെരാഴും ഒരു 
അംഗീകൃത കെൽഡ

്
 

കരാർ ടറസ
്

ടപ്ടയിന്റ ്
ധ്രിക്കുന്നുടണ്ന്ന

്
 

ഉറപെരാക്കുകയും ടെയ്ുക. 
• നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ 

കരാറിൽ കയറ്രാനും 
ഇറക്കരാനും, ടകർബിലനരാട

്
 

ലെർന്നുള്ളതും, പ്ടരാഫിക്കിൽ 
നിന്ന

്
 അകന്നുള്ളതുമരായ 

്രിന്നിടല ്രരാസഞ്ർ ലഡരാർ 
ഉ്രലയരാഗിക്കരാൻ ശു്രരാർശ 

ടെയ്ുന്നു.

ഡ്സക്ിംഗ
്

, ലോടോവിംഗ
്

, 
സ
്

കൂട്ടിംഗ
്• ഒരു കബക്ക

്
 ടപ്ടയിലറിലലരാ 

കബക്ക
്

 സീറ്ിലലരാ 
ആടണങ്ിൽലപെരാലും 
എലെരാവരും ടഹൽമറ്ും ഷൂസും 
ധ്രിച്ചിട്ുടണ്ന്ന

്
 ഉറപെരാക്കുക. 

• ഇടതുവശം ലെർന്ന
്

 യരാപ്ത 
ടെയ്ുകയും ടബൽ 

ഉ്രലയരാഗിച്ച
്

 നിങ്ങൾ 
വരുന്നുടണ്ന്ന

്
 ആളുകടള 

അറിയിക്കുകയും ടെയ
്

ത
്

 
സുരക്ഷിതമരായ കസക്ിംഗ

്
 

ട്രരുമരാറ്ം മരാതൃകയരാക്കുക. 

ലോപ്രൈോ്പ
്

 ഓഫ
്

, ്രിക്
്

 അ്പ
്

 നട്രടിപ്കമങ്ൾ എന്ോന്ണന്ന
്

 നിങ്ളുന്ട സ
്

കൂളിലോ�ോ കമ്്യയൂണിറ്ി 
കിന്റർഗോർട്ടൻ അധ്്യോ്രകലോനോലോടോ ്രരിലോശ്ോധ്ിക്കുക. 
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്രഠനം

നിങ്ളുന്ട 
കകുട്ടി നിരവധ്ി 
വ്യത്യസ

്
തമോയ 

്രഠന 
പ്്രവർത്നങ്ൾ 
അനകുഭവിച്ചറിയകും 

ആദ്മ് വർഷങ്ങളിടല ്രഠന ്രരി്രരാടികൾ 
ഏർലി ഇലയഴ

്
സ
്

 ലലണിംഗ
്
 ടപ്ഫയിംവർക്ക

്
, WA 

കിന്റർഗരാർട്ൻ കരിക്കുലം കഗഡ
്

 കലൻസിടന്റയും 
അഞ്

്
 ഫലങ്ങളരാൽ രൂ്രടപെട്തരാണ

്
: 

• കുട്ികൾക്ക
്

 ശക്മരായ ഒരു തിരിച്ചറിയൽ 
ലബരാധ്മുണ്

്• കുട്ികൾ അവരുടട ലലരാകവുമരായി 
ബന്ടപെടുകയും അതിന

്
 സംഭരാവന 

ടെയ്ുകയും ടെയ്ുന്നു
• കുട്ികൾക്ക

്
 സൗഖ്മ്ടതെക്കുറിച്ചുള്ള ശക്മരായ 

ലബരാധ്ം ഉണ്
്• കുട്ികൾ ആത്മവിശ്വരാസമുള്ളവരും ്രഠനതെിൽ 

തൽപെരരുമരാണ
്• കുട്ികൾ ഫലപ്്രദ്മരായി ആശയവിനിമയം 

ടെയ്ുന്നവരരാണ
്

.

കിന്റർഗരാർട്ൻ അധ്മ്രാ്രകർ കുട്ികളുടട 
ആശയങ്ങലളരാട

്
 പ്്രതികരിക്കുകയും ്രഠന 

പ്്രവർതെനങ്ങൾ ആസൂപ്തണം ടെയ്ുലമ്പരാൾ 
കളിക്കുകയും ടെയ്ുന്നു. 

ന്്രയിന്റ്റിംഗ
്

, 
ചിപ്തംവരയ

്
ക്ൽ, 

മകുറിക്ൽ, ഒട്ടിക്ൽ

സംസോരവകും
കലോൾക്ക�കും 

കയറൽ, 
ബോ�ൻസിംഗ്, 
ഓട്ടം, ചോട്ടം

വലോഷം കന്ട്ട�കും 
സോങ്കൽ്ര്്രിക 

അഭിനയവകും

്രോട്ടകു്രോടൽ, 
കലോൾക്കൽ, സംഗീതം 

്ര്�ലോ ചന്യ്യൽ

നൃത്തവകും
നോടകവകും

്രസി�കുകളകും 
നിർമ്മോണ കളിയകും

്രകുസ്തകങ്ങൾ 
അടകുത്തറിയൽ, 

കഥകൾ കലോൾക്ക�കും 
കഥ ്രറച്ചി�കും

കിന്റർഗോർട്ടനിൽ കകുട്ടികൾ 
കളിയി�ൂടന് ്രഠിക്കകുന്നകു - 
അവരകുടന് ്രഠനം അവർ വീട്ടി�കും 
മറ്റ് സ്ഥ�ങ്ങളി�കും നിന്ന് 
്രഠിച്ച കോര്യങ്ങളന്അടിസ്ഥോ
നമോക്കിയകുള്ളതോണ്. 

രൈിജിറ്റൽ 
സോങ്കലോതികവിദ്യകൾ 

ഉ്രയോഗിക്കൽ

കളിമണ്ണ്, ്ര്�ലോ രൈഫ്,
മണൽ, വന്ള്ളം

എന്നിവ 
ഉ്രയോഗിച്ചകുള്ള കളി

മറ്റ് കകുട്ടികളകുമോയി 
്രങ്കിടോനകും 

സ്വോതന്ത്ര്യം 
വികസി്ര്്രിക്കോനകുമകുള്ള 

അവസരങ്ങൾ
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നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിയകുന്ട ്രഠനന്ത് 
്രിന്കുണയ

്
ക്ൽ

മരാതരാ്രിതരാക്കളും കുടുംബങ്ങളും അധ്മ്രാ്രകരും 
ഒരുമിച്ച

്
 പ്്രവർതെിക്കുലമ്പരാഴരാണ

്
 കുട്ികൾ 

നന്നരായി ്രഠിക്കുന്നത
്

. മറ്രാലരക്കരാളും നന്നരായി 
നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ നിങ്ങൾക്ക

്
 അറിയരാം - 

നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട തരാൽപെരമ്ങ്ങടളയും 
കഴിവുകടളയും കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങൾ 
അവരുടട അധ്മ്രാ്രകനുമരായി ്രങ്ിടുന്നത

്
 

നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ കിന്റർഗരാർട്നിൽ നിന്ന
്

 
്രരമരാവധ്ി ഗുണം ലനടരാൻ സഹരായിക്കുന്നു. 
വികരാസതെിൽ കരാലതരാമസലമരാ കവകലമ്ലമരാ 
ഉള്ള കുട്ികൾ കിന്റർഗരാർട്ൻ ലപ്്രരാപ്ഗരാമുകളിൽ 
്രടങ്ടുക്കുന്ന കവവിധ്മ്മരാർന്ന 
വിദ്മ്രാർത്ഥികളുടട ഭരാഗമരാണ

്
. 

വികരാസതെിൽ കരാലതരാമസലമരാ കവകലമ്ലമരാ ഉള്ള 
കുട്ികൾക്ക

്
 അധ്ിക ആസൂപ്തണവും ്രിന്ുണയും 

ആവശമ്മരായതിനരാൽ,ജ്ീവനക്കരാർ, കുടുംബങ്ങൾ, 
മറ്

്
 ഏജ്ൻസികൾ (ടതറരാപെി ദ്രാതരാക്കൾ 

ല്രരാലുള്ളവ) എന്നിവ തമ്ിലുള്ള സഹകരണം 
പ്്രലയരാജ്നകരമരാലയക്കരാം. 
്രല കിന്റർഗരാർട്നുകളും രക്ഷിതരാക്കൾക്കും 
്രരിെരിക്കുന്നവർക്കും സഹരായികളരായി 
സന്നദ്ധലസവനം നടതെരാനുള്ള അവസരം 
നൽകുന്നു. കിന്റർഗരാർട്നിടല നിങ്ങളുടട 
കുട്ിയുടട അനുഭവടതെക്കുറിച്ച

്
 മികച്ച 

ധ്രാരണയും മറ്
്
 മരാതരാ്രിതരാക്കടള കരാണരാനുള്ള 

അവസരവും സന്നദ്ധപ്്രവർതെനം വഴി 
നിങ്ങൾക്ക

്
 ലഭിക്കും. െില കിന്റർഗരാർട്നുകളും 

മരാതരാ്രിതരാക്കടള ഓൺകലനിൽ ്രരസ
്

്രരം 
ബന്ടപെടുന്നത

്
 ലപ്്രരാത്രാഹിപെിക്കുന്നു, 

ഉദ്രാഹരണതെിന
്
 ലസരാഷമ്ൽ മീഡിയ അടലെങ്ിൽ 

ഒരു ആപെ
്
 വഴി. 

നിങ്ങളുടട കുട്ിലയരാട
്
 

ഓലരരാ ദ്ിവസവും അവർ 
ടെയ

്
ത കരാരമ്ങ്ങടളക്കുറിച്ച

്
 

സംസരാരിക്കുക - ഇത
്

 വീടും 
സ
്

 കൂളും തമ്ിൽ ബന്ം 
സ്ഥരാ്രിക്കരാൻ സഹരായിക്കുന്നു, 
നിങ്ങൾക്ക

്
 കുട്ികളിലും 

അവർ ടെയ്ുന്ന കരാരമ്ങ്ങളിലും 
തരാൽപെരമ്മുടണ്ന്ന

്
 

കരാണിക്കുക.

്രരാട്ുകൾ ്രരാടുന്നതും 
സംഗീതം സൃഷ

്
ടിക്കുന്നതും 

നൃതെം ടെയ്ുന്നതും 
നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ 
അവരുടട ഓർമ്ശക്ി 
വികസിപെിക്കരാനും 
വികരാരങ്ങൾ 
പ്്രകടിപെിക്കരാനും 
സഹരായിക്കുന്നു.

്രുറതെ
്

 കളിക്കുന്നത
്

, 
ഉദ്രാഹരണതെിന

്
, 

കളിസ്ഥലങ്ങളിൽ കളിക്കുന്നത
്

, 
നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ കൂടുതൽ 
കരുലതെരാടട വളരരാനും 
ആത്മവിശ്വരാസം ലനടരാനും 
സഹരായിക്കുകയും, പ്ശദ്ധ 

ലകപ്ദ്ീകരിക്കരാനും പ്്രശ
്

 നങ്ങൾ 
്രരിഹരിക്കരാനും സഹരായിക്കുന്ന 
മസ

്
തിഷ

്
കതെിടന്റ ഭരാഗം 

ഉ്രലയരാഗിക്കുകയും ടെയ്ുന്നു. 

വസ
്

തുക്കൾ നിർമ്ിക്കുക 
– കളിപെരാട്ങ്ങൾ, മണ്

്
, 

കരാർഡ
്

ലബരാർഡ
്

, 
പ്്രകൃതിദ്തെമരായ 
വസ

്
തുക്കൾ എന്നിവ 

നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ 
അവരുടട മികച്ച െലന 

ലശഷികൾ വികസിപെിക്കരാനും, 
സർഗ്രാത്മകത ്രുലർതെരാനും, 
പ്്രശ

്
നം ്രരിഹരിക്കരാനും 

സഹരായിക്കുന്നു.

്രുസ
്

തകങ്ങൾ 
ഒരുമിച്ചിരുന്ന

്
 വരായിക്കുന്നത

്
, 

എഴുതിയ വരാക്കുകൾക്ക
്

 
അർത്ഥമുടണ്ന്നും ഏടറ 
രസം നൽകുടമന്നും 
മനസ്ിലരാക്കരാൻ നിങ്ങളുടട 
കുട്ിടയ സഹരായിക്കുന്നു. 
എഴുതെും വരായനയും 
്രഠിക്കരാൻ ഇത

്
 അവടര 

സഹരായിക്കുന്നു. 

സരാങ്ൽപെികമരായി നടിക്കൽ, 
അതരായത

്
 കട ല്രരാടല 

കളിക്കുന്നത
്

, നിങ്ങളുടട 
കുട്ിടയ മറ്ുള്ളവരുമരായി 
ഇട്രഴകരാനും ്രങ്ുടവയ

്
ക്കരാനും 

അവസരങ്ങൾ 
വിനിലയരാഗിക്കരാനും ്രഠിക്കരാൻ 
സഹരായിക്കുന്നു. അവർ 
സംസരാരിക്കുന്നതും എണ്ുന്നതും 
അടുക്കുന്നതും ല്രരാലുള്ള 
ലളിതമരായ ഗണിതവും 
്രരിശീലിക്കുന്നു.

കിന്റർഗോർട്ടനിൽ നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിക്
്

 ്രിന്കുണ നൽകോൻ നിരവധ്ി 
മോർഗങ്ളുണ്

്
.
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ആലോരോഗ്യലോത്ോന്ടയിരിക്ൽ
ആലോരോഗ്യമകുള്ള ശ്രീരം ഓലോരോ ദിവസവകും നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിന്യ ഏറ്വകും 
മികലോവോന്ടയിരിക്ോൻ സഹോയിക്കുന്നകു. 

ഉറക്ം പ്്രഭോത ഭക്ഷണം �ഞ്
്

ലോബോക
്

സ
്

നിങ്ങളുവരേ കുട്ിക്
പ്
 

ആവശ്്യത്ിന
പ്
 ഉറക്കം 

ലഭ്ിക്ുന്ുവവന്
പ്
 ഉറപ്യാക്ുക. 

ഒരു പതിവയായുള്ള ഉറക് 
തയ്യാവറരേുപ്ുകം ഉറങ്ങയാനുള്ള 
സമയവുകം ഉണ്യായിരിക്ുക.

സ്റപയാഷകസമൃദ്ധമയായ ഒരു 
്രപഭ്യാതഭ്ക്ഷണകം നിങ്ങളുവരേ 
കുട്ിവയ ആ ദ്ിവസത്ിന

പ്
 

സജ്ജമയാക്ുന്ു - 
വിശ്ന്ിരുന്

പ്
 പഠിക്ുന്ത

പ്
 

കുട്ികൾക്
പ്
 ബുദ്ധിമുട്യാണ

പ്
.

നിങ്ങളുവരേ കുട്ി ഇഷ
പ്
രേവപ്രേുന്തുകം, 

കഴിക്ുകയുകം വെയ്ുന്തയായി 
നിങ്ങൾക്റിയയാവുന് ആസ്റരയാഗ്്യകരമയായ 
ഭ്ക്ഷണമുള്ള ഒരു ലഞ്

പ്
 സ്റബയാക

പ്
സ
പ്
 

തയ്യാറയാക്ുക. സഹയായമില്യാവത 
എങ്ങവന ഭ്ക്ഷണകം തുറക്യാവമന്ുകം 
കഴിക്യാവമന്ുകം പഠിക്യാൻ നിങ്ങളുവരേ 
കുട്ിവയ സഹയായിക്ുക. 

പ്്രതിലോരോധ് 
കകുത്ിവയ

്
്പ
്

ലോടോയ
്

 ന്�റ്
്
 

്രരിശ്ീ�നം
ന്മരൈിക്ൽ

നിങ്ങളുവരേ കുട്ിയുവരേ ്രപതിസ്റരയാധ 
കുത്ിവയ

പ്
പ്
പ്
 വഷഡ്്യയൂൾ 

അവർക്
പ്
 കിന്റർഗ്യാർട്നിസ്റലക്

പ്
 

സ്റപയാകുന്തിനയായി 
കയാലികമയായിരിക്ണകം 
(അവരുവരേ ്രപയായത്ിനുകം 
ഏവതങ്ിലുകം പരിമിതമയായ 
സ്റരയാഗ്യാവസ്ഥകൾക്ുകം 
അനുസ്റയയാജ്്യമയായത

പ്
)  നിങ്ങളുവരേ 

പക്ൽ ഈ സ്റരഖകൾ ഇവല്ങ്ിൽ 
സ
പ്
 കൂളുമയാസ്റയയാ കമ്്യയൂണിറ്ി 
കിന്റർഗ്യാർട്ൻ അധ്യയാപകസ്റനയാസ്റരേയാ 
സകംസയാരിക്ുക, അവർക്

പ്
 

നിങ്ങവള സഹയായിക്യാൻ കഴിയുകം.

വസ
പ്
്രതങ്ങൾ അഴിക്യാനുകം 

തയാസ്റഴക്
പ്
 വലിക്യാനുകം 

മുകളിസ്റലക്
പ്
 ഉയർത്യാനുകം 

സ്റരേയായ
പ്
 ലറ്
പ്
 സ്റപപ്ർ 

ഉപസ്റയയാഗ്ിക്യാനുകം സ്റരേയായ
പ്
 ലറ്
പ്
 

ഫ
പ്
 ളഷ
പ്
 വെയ്യാനുകം സ്വയകം 

കകകഴുകയാനുകം ഏവറ 
പരിശ്ീലനകം നൽകി നിങ്ങളുവരേ 
കുട്ിവയ സ്വയകം സ്റരേയായ

പ്
 ലറ്ിൽ 

സ്റപയാകുന്ത
പ്
 കകകയാര്യകം 

വെയ്യാൻ സഹയായിക്ുക.

നിങ്ങളുവരേ കുട്ിക്
പ്
 

എവതെങ്ിലുകം അലർജ്ി/
െികിത്യാ ആവശ്്യകതകൾ 
ഉവണ്ങ്ിൽ, നിങ്ങൾ രേീച്ചവറ 
അറിയിക്ണകം, അങ്ങവന 
അവ കകകയാര്യകം വെയ്യാൻ 
ഒരു പദ്ധതി തയ്യാറയാക്യാകം.

കകുട്ടികൾ വിവിധ് ത�ത്ി�കുള്ള സ്വയം ്രരിചരണ കഴിവകുകലോളോന്ടയോണ
്

 
സ
്

കൂൾ ജീവിതം ആരംഭിക്കുക. സ്വോപ്ശ്യത്വവകും ്രങ്ോളിത്വകും 
ലോപ്്രോത്ോഹി്പിക്കുന്നതിന

്
 നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിയകുന്ട നി�വി�കുള്ള 

കഴിവകുകൾ വികസി്പിക്കുക.

നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിക്
്

 അസകുഖം
വരുലമ്പരാൾ എന്ുടെയ്ണം
നമ്ടളലെരാം നമ്ുടട കുട്ികൾ സൗഖ്മ്ലതെരാടടയും 
ആലരരാഗമ്ലതെരാടടയും ഇരിക്കരാൻ 
ആപ്ഗഹിക്കുന്നു, അതിനരാൽ അവർക്ക

്
 

അവരുടട കഴിവിടന്റ ്രരമരാവധ്ി ്രഠിക്കരാൻ 
കഴിയും. 
നിങ്ങളുടട കുട്ി ലരരാഗിയരാടണങ്ിൽ, 
എലെരാവരുടടയും സുരക്ഷിതത്വതെിനരായി അവടര 
വീട്ിൽ തടന്ന നിർതെുകയും ബദ്ൽ ്രരിെരണം 
നൽകുകലയരാ ടെലയ്ണ്ത

്
 പ്്രധ്രാനമരാണ

്
.

അസുഖ്ം കരാരണം നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ വീട്ിൽ 
നിർതെുകയരാടണങ്ിൽ, ലഫരാണിലൂടടലയരാ 

ടടക
്

റ്
്

 ടമലസജ്
്

 വഴിലയരാ ഇടമയിൽ വഴിലയരാ 
നിങ്ങൾ കിന്റർഗരാർട്ടന അറിയിലക്കണ്തുണ്

്
. 

്രകൽ സമയതെ
്

 നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക
്

 
അസുഖ്ം വന്നരാൽ, കിന്റർഗരാർട്ൻ നിങ്ങടള 
ബന്ടപെടുകയും കുട്ിടയ വീട്ിലലക്ക

്
 

ടകരാണ്ുല്രരാകരാൻ ആവശമ്ടപെടുകയും ടെയ്ും. 
ഈ കരാരണതെരാൽ,
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട അടിയന്ിരമരായി 
ബന്ടപെടരാനുള്ള വിശദ്രാംശങ്ങൾ അവരുടട 
കിന്റർഗരാർട്ൽ ്രുതുക്കി സൂക്ഷിലക്കണ്ത

്
 

പ്്രധ്രാനമരാണ
്

. 
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട 
ആലരരാഗമ്ടതെക്കുറിച്ചുള്ള കൂടുതൽ 
വിവരങ്ങൾക്ക

്
WA ടഹൽതെ

്
 സദ്ർശിക്കുക അടലെങ്ിൽ 

നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട ലഡരാക
്

ടടറ കരാണുക. 
HealthyWA.wa.gov.au 
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നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിയകുന്ട വർഷം
ഓലോരോ ദിവസവകും പ്്രധ്ോനന്്പട്ടതോണ

്കിന്റർഗരാർട്നിലലക്ക
്

 ്രതിവരായി ല്രരാകുന്നത
്

 നിങ്ങളുടട 
കുട്ി ഓലരരാ ദ്ിവസവും ്രഠിക്കുന്ന കരാരമ്ങ്ങൾ 
വികസിപെിടച്ചടുക്കരാൻ സഹരായിക്കുന്നു. ്രതിവരായി 
സ
്

 കൂളിൽ ല്രരാകുന്ന ശീലം വളർതെിടയടുക്കുന്നത
്

 
വളടര പ്്രധ്രാനടപെട്തരാണ

്
, അതുവഴി നിങ്ങളുടട 

കുട്ിക്ക
്

 ഭരാവിയിടല ്രഠനതെിന
്
 ആവശമ്മരായ 

പ്്രധ്രാന ആശയങ്ങളും കഴിവുകളും നഷ
്

 ടമരാകിലെ. 
കിന്റർഗരാർട്ൻനിടല ദ്ിവസങ്ങൾ നഷ

്
ടടപെടുതെുന്നത

്
 

കുട്ികളുടട സുഹൃതെുക്കളുടമരാതെുള്ള ്രഠനവും 
പ്്രവർതെനങ്ങളും നഷ

്
ടടപെടുതെുന്നു.

നിങ്ൾക്
്

 ഇനി്പറയകുന്ന പ്്രകോരം 
സഹോയിക്ോം:
• കിന്റർഗരാർട്ടനക്കുറിച്ച

്
 അനുകൂലമരായി 

സംസരാരിക്കുക, അതുവഴി നിങ്ങളുടട കുട്ി എലെരാ 
ദ്ിവസവും സലന്രാഷലതെരാടട അവിലടക്ക

്
 ല്രരാകും.

• നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ സൗഹൃദ്ങ്ങൾ 
വളർതെിടയടുക്കുന്നതിന

്
 സഹരായിക്കരാൻ കളിയുടട 

തീയതികൾ പ്കമീകരിക്കുക
• കൃതമ്സമയതെ

്
 സ
്

 കൂളിൽ എതെുകയും കുട്ിടയ 
കൂട്ിടക്കരാണ്

്
 ല്രരാവുകയും ടെയ്ുക

• സരാധ്മ്മരാകുന്നിടതെ
്

, സ
്

 കൂൾ സമയതെിന
്
 ലശഷലമരാ

• സ
്

 കൂൾ അവധ്ി ദ്ിവസങ്ങളിലലരാ ലഡരാക
്

ടർമരാർ,
• ദ്ന്ലഡരാക

്
ടർമരാർ, സ

്
ട്രഷമ്ലിറ്ുകൾ

• എന്നിവരുമരായി കൂടിക്കരാഴ
്
 െ നടതെുക

• സ
്

കൂൾ പ്്രവർതെിക്കുന്ന കരാലതെലെ, സ
്

കൂൾ 
അവധ്ിക്കരാലതെ

്
 കുടുംബം അവധ്ിക്കരാലം 

ടെലവഴിക്കുന്നു.
നിങ്ങളുടട കുട്ി കിന്റർഗരാർട്നിൽ ല്രരാകരാൻ മടി 
കരാണിക്കുകയരാടണങ്ിൽ, നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട 
അധ്മ്രാ്രകലനരാലടരാ സ

്
കൂൾ പ്്രിൻസിപെലിലനരാലടരാ 

സംസരാരിക്കുക.

കിന്റർഗോർട്ടൻ സമയം കഴിഞ്കുള്ള
സമയത്

്
 നിങ്ളുന്ട കകുട്ടിന്യ പ്ശ്ദ്ിക്കുക

സോധ്ോരണയോയി കകുട്ടികളുന്ട കിന്റർഗരാർട്ൻ 
ഉച്ചകഴിഞ്

്
 3 മണിലയരാടട ്രൂർതെിയരാകും, എന്നിരുന്നരാലും 

സമയം വമ്തമ്രാസടപെടരാം. 
കിന്റർഗരാർട്ന

്
 മുലമ്പരാ ലശഷലമരാ നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക

്
 

്രരിെരണം ആവശമ്മരാടണങ്ിൽ, നിങ്ങൾക്ക
്

 ഔട്
്
കസഡ

്
 

സ
്

കൂൾ അലവഴ
്
 സ
്

 ടകയർ (OSHC) ലഭമ്മരാക്കരാൻ 
കഴിലഞ്ക്കും. നിങ്ങളുടട സ

്
 കൂളിൽ/കമ്മ്യൂണിറ്ി 

കിന്റർഗരാർട്നിൽ  പ്്രലദ്ശടതെ OSHC-ടയ കുറിച്ചുള്ള 
വിവരങ്ങൾ ഉണ്രായിരിക്കും.
രക്ഷകർതൃ ്രിന്കുണ
്രരില്രരാഷിപെിക്കുന്ന അന്രീക്ഷതെിൽ 
വളർതെടപെടുലമ്പരാഴരാണ

്
 കുട്ികൾ അഭിവൃദ്ധി 

പ്്രരാ്രിക്കുന്നത
്

. പ്ടിപെിൾ P - ല്രരാസിറ്ീവ
്

 ്രരാരന്റ്റിംഗ
്
 ലപ്്രരാപ്ഗരാം 

എലെരാ രക്ഷിതരാക്കൾക്കും സലന്രാഷവും ആത്മവിശ്വരാസവും 
ഉള്ള കുട്ിടയ വളർതെരാൻ സഹരായിക്കുന്ന ലളിതവും 
പ്്രരാലയരാഗികവുമരായ തപ്ന്ങ്ങൾ നൽകുന്നു. 
അനകുകൂ�മോയ 
രക്ഷകർതൃത്വത്ിലോ�ക്കുള്ള 5 ഘട്ടങ്ൾ
1. ഒരു സുരക്ഷിതവും തരാൽപെരമ്മുണർതെുന്നതുമരായ 

അന്രീക്ഷം സൃഷ
്

ടിക്കുക
2. ഒരു അനുകൂലമരായ ്രഠന അന്രീക്ഷം ഉണ്രായിരിക്കുക
3. അവധ്രാനതയുള്ള അച്ചടക്കം ഉ്രലയരാഗിക്കുക
4. യരാഥരാർത്ഥമ്ലബരാധ്മുള്ള പ്്രതീക്ഷകൾ ഉണ്രായിരിക്കുക
5. ഒരു രക്ഷിതരാടവന്ന നിലയിൽ സ്വയം പ്ശദ്ധ നൽകുക
ഒരു സൗജ്നമ് പ്ടിപെിൾ P ടസമിനരാറിന

്
 രജ്ിറ്ർ 

ടെയ്ുന്നതിടനക്കുറിച്ച
്നിങ്ങളുടട സ

്
കൂളിലനരാട

്
 ലെരാദ്ിക്കുക അടലെങ്ിൽ ഇവിടട 

കൂടുതൽ കടണ്തെുക: 
triplep-parenting.net.au/wa.
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നിങ്ളുന്ട ലോചോദ്യങ്ൾക്
്

 
ഉത്രം നൽകോൻ
ശ്രിയോയ വ്യക്ിന്യ 
കന്ണ്ത്കുക 
നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട കിന്റർഗരാർട്നിടല 
അനുഭവടതെക്കുറിച്ച

്
 എടന്ങ്ിലും 

ലെരാദ്മ്ങ്ങളുടണ്ങ്ിൽ, ആദ്മ്ം നിങ്ങളുടട 
കുട്ിയുടട അധ്മ്രാ്രകലനരാട

്
 ലെരാദ്ിക്കുക. 

സ
്

 കൂൾ പ്്രിൻസിപെൽമരാർക്ക
്

 കിന്റർഗരാർട്ൻ 
ലപ്്രരാപ്ഗരാമിടനക്കുറിലച്ചരാ നിങ്ങളുടട 
കുട്ിടയക്കുറിലച്ചരാ ജ്ീവനക്കരാടരക്കുറിലച്ചരാ 
നിങ്ങൾക്ക

്
 ഉണ്രാലയക്കരാവുന്ന ലെരാദ്മ്ങ്ങലളരാ 

ആശങ്കലളരാ ്രരിഹരിക്കരാനരാകും.

കുട്ികടള അവരുടട കഴിവ
്

 അടലെങ്ിൽ 
വികരാസതെിടന്റ ഘട്ം ്രരിഗണിക്കരാടത തടന്ന, 
എലെരാവർക്കും സവിലശഷമരായ ശക്ികളും 
തരാൽപെരമ്ങ്ങളും ്രഠിക്കരാനുള്ള കഴിവും ഉണ്

്
. 

മരാതരാ്രിതരാക്കളും ്രരിെരിക്കുന്നവരും എന്ന 
നിലയിൽ, നിങ്ങളുടട കുട്ിടയ മറ്രാലരക്കരാളും 
നന്നരായി നിങ്ങൾക്ക

്
 അറിയരാം, കൂടരാടത 

നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട കരുതെുകടളയും 
ആവശമ്ങ്ങടളയും കുറിച്ചുള്ള നിങ്ങളുടട 
അറിവ

്
 ്രങ്ിടുന്നത

്
 നിങ്ങളുടട കുട്ിക്ക

്
 

കിന്റർഗരാർട്നിൽ വിജ്യകരമരായി 
്രടങ്ടുക്കുന്നതിനുള്ള വമ്വസ്ഥകൾ 
പ്കമീകരിക്കരാൻ സഹരായിക്കും.
 
കുട്ികളുടടയും അവരുടട 
കുടുംബങ്ങളുടടയും സരാംസ

്
കരാരിക, 

ഭരാഷരാ ്രശ്രാതെലടതെ വിലമതിക്കുകയും 
ആദ്രിക്കുകയും ടെയ്ുന്നു. ഒന്നരാം 
ഭരാഷയിലുള്ള പ്്രരാവീണമ്ം ട്രരാതു്രഠനടതെയും 
മടറ്രാരു ഭരാഷയുടടലയരാ ഭരാഷരാലഭദ്തെിടന്റലയരാ 
്രഠനടതെയും ്രിന്ുണയ

്
ക്കുന്നു, 

അതിനരാൽ മരാതൃഭരാഷ നിലനിർലതെണ്ത
്

 
പ്്രധ്രാനടപെട് കരാരമ്മരാണ

്
. നിങ്ങളുടട കുട്ി 

വീട്ിൽ ഇംഗ്ീഷ
്

 അലെരാടത മടറ്രാരു ഭരാഷ 
സംസരാരിക്കുന്നുടണ്ങ്ിൽ, അവരുടട 
്രഠന ആവശമ്ങ്ങൾ നിറലവറ്ുന്നതിനരായി 
അധ്മ്രാ്രകടന അത

്
 അറിയിലക്കണ്ത

്
 

പ്്രധ്രാനമരാണ
്

. 

നിങ്ങൾ മടറ്രാരു ഭരാഷ സംസരാരിക്കുകയും 
ഇംഗ്ീഷിൽ പ്്രരാവീണമ്ം ഇലെരാതിരിക്കുകയും 

ടെയ
്

തരാൽ, നിങ്ങളുടട കുട്ിയുടട 
്രുലരരാഗതി െർച്ച ടെയ്ുന്നതിനും 

ലെരാദ്മ്ങ്ങൾ ലെരാദ്ിക്കുന്നതിനും അടലെങ്ിൽ 
നിങ്ങൾക്ക

്
 ഉണ്രാലയക്കരാവുന്ന ആശങ്കൾ 

്രങ്ിടുന്നതിനും ഒരു വമ്രാഖ്മ്രാതരാവിടന 
ഉ്രലയരാഗിക്കുന്നതിടനക്കുറിച്ച

്
 നിങ്ങളുടട 

കുട്ിയുടട അധ്മ്രാ്രകലനരാട
്
 ലെരാദ്ിക്കുക. 

ഭൂരി്രക്ഷം സ
്

കൂളുകളും വമ്തമ്സ
്

 ത 
ഭരാഷകളിലലക്ക

്
 വിവർതെനം ടെയ

്
 ത ഒരു 

കൂട്ം ലഡരാകമ്ുടമന്റുകൾ ലഭമ്മരാക്കുന്നു 
- നിങ്ങളുടട സ

്
 കൂളിടന്റ ടവബ

്
 കസറ്

്
 

്രരിലശരാധ്ിക്കുക അടലെങ്ിൽ നിങ്ങളുടട 
സ
്

 കൂൾ/കമ്മ്യൂണിറ്ി കിന്റർഗരാർട്നിൽ 
ലെരാദ്ിക്കുക.

ഉ്രകോരപ്്രദമോയ 
ന്വബ

്
ഡ്സറ്ുകൾ

വിദ്യോഭ്യോസ വകകു്പ
്

 WA
education.wa.edu.au

AISWA - അലോസോസിലോയഷൻ ഓഫ
്

 
ഇൻരൈിന്്രൻരൈന്റ ്സ

്
കൂൾസ

്
 ഓഫ

്
 

ന്വലോ്റേൺ ഓസ
്

ലോപ്ട�ിയ
ais.wa.edu.au

CEWA - കോത്�ിക
്

 എജ്യുലോക്ഷൻ WA
cewa.edu.au

കമ്്യയൂണിറ്ി കിന്റർഗോർട്ടൻസ
്communitykindys.org.au

ന്ഹൽത്ി WA –
കകുട്ടിക്ോ� പ്്രതിലോരോധ് കകുത്ിവയ

്
്പ
്

 
ന്ഷരൈ്യയൂൾ

healthywa.wa.gov.au/Articles/A_E/Childhood-im-
munisation-schedule

പ്ടി്പിൾ P - ലോ്രോസിറ്ീവ
്

 ്രോരന്റ്റിംഗ
്

 ലോപ്്രോപ്ഗോം
triplep-parenting.net.au/au-uken/find-help/tri-
ple-p-parenting-in-western-australia

ഡ്ചൽരൈ
്

 ആൻരൈ
്

 അലോരൈോളന്സന്റ ്
ന്ഹൽത്

്
 സർവീസ

്cahs.health.wa.gov.au

ന്റയ
്

സിങ്
്

 ചിൽപ്രൈൻ ന്നറ്
്
 വർക്

്raisingchildren.net.au

റിഇമോജിൻ ഓസ
്

ലോപ്ട�ിയ (വികോസത്ിൽ 
കോ�തോമസലോമോ ഡ്വക�്യലോമോ ഉള്ള 
കകുട്ടികൾക്കുള്ള ്രിന്കുണ)
reimagine.org.au

ഏർ�ി ഇലോയഴ
്
സ
്

 ലോ�ണിംഗ
്

 ന്പ്ഫയിംവർക്
്

 
acecqa.gov.au/sites/default/files/2020-05/belong-
ing_being_and_becoming_the_early_years_learn-
ing_framework_for_australia.pdf

കിന്റർഗോർട്ടൻ കരിക്കു�ം ഡ്ഗരൈ
്

 ഡ്�ൻസ
്k10outline.scsa.wa.edu.au/media/documents/

outline_downloads/Western-Australian-Kindergar-
ten-Curriculum-Guidelines-pdf.pdf
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