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Informasi untuk orangtua dan pengasuh
Banyak anak muda yang memerlukan banyak pertimbangan dan eksplorasi dalam memilih jalur kariernya.
Aspirasi pendidikan dan karier sering kali dibentuk oleh cara berpikir terkait cara menyesuaikan diri dengan orang lain, oleh harapan orang tua, pengasuh, guru, dan teman sebaya mereka.
Sebagai pihak yang paling memengaruhi keputusan karier mereka maka orang tua, pengasuh, dan guru perlu memulai diskusi tentang karier jauh sebelum merek amasuk sekolah menengah.
Penelitian menunjukkan bahwa bias gender terhadap kemungkinan pilihan karier sudah terlihat pada anak-anak berusia 6 tahun. Salah satu contoh stereotip gender tersebut adalah keyakinan bahwa anak laki-laki lebih tertarik dibandingkan perempuan dalam bidang ilmu komputer dan teknik.
Banyak anak muda tidak memiliki kesempatan untuk bertemu dengan berbagai tenaga profesional dan pekerja yang sukses dan mereka perlu kesempatan berinteraksi dengan berbagai contoh panutan dari dunia kerja.
Bagaimana cara mendiskusikan karir?
Orang tua dapat berdiskusi tentang karier dengan anak mereka dengan cara menunjukkan minat terhadap aspirasi mereka. Pertimbakanlah hal-hal berikut:
· Luangkan waktu untuk berdiskusi tentang karier dengan anak Anda.
· Dukunglah cita-cita yang tinggi dan berhati-hatilah untuk tidak ‘menghancurkan mimpi’ mereka.
· Hubungkan pembelajaran anak dengan jalur karier.
· Sediakan informasi jalur karier dan pasar tenaga kerja yang akurat dan terkini.
· Arahkan mereka ke informasi tentang berbagai pilihan dan jalur yang terbuka bagi mereka. Langkah awal yang mantap tersedia di situs myfuture .
	Cobalah memulai diskusi dengan pertanyaan berikut

	Apakah ada prestasi yang membuatmu merasa sangat bangga?
	Prestasi apa yang paling memuaskan bagimu?
	Kira-kira kamu akan bekerja sebagai apa 5 tahun lagi?
	Apakah ada pekerjaan yang pernah kamu lihat atau dengar yang menarik minatmu?
Menarik dari sisi apa?

	Keterampilan apa yang kamu dapatkan dari kerja paruh waktumu?
	Apa yang akan kamu lakukan jika pekerjaan impianmu jaraknya jauh dari rumah?
	Jika ada kesempatan belajar sesuatu kamu ingin belajar apa?
	Tantangan dunia atau komunitas apa yang ingin Anda selesaikan?
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