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रीडिगं:
घर पर सीखना

कक्ाएँ 1 और 2

आपको और अधिक जानकारी
education.wa.edu.au पर

होम सूचना-पत्रकों पर धमलेगी।

ममलकर पढ़ें

अपने बच्चों के साथ पढ़ते सम्य:

•  उनहें अपने पीछे पढ़ने के मलए प्ोतसामहत करें

•  कहानी और मचत्चों में जो घरटत हो रहा ह ैउसके बारे में 
बात करें

•  कहानी में आन े्वाले मुख्य शबदचों पर म्वशषे ध्यान कदलाएूँ और 
उन शबदचों की व्ाख्या करें मजनहें स्भि्वत: ्ेव न जानत ेहचों

•  उनसे कहें कक ्वे आपको उन शबदचों को कदखाएूँ मजनसे ्वे 
पररमचत हैं

रीडिगं (पढ़ने) के और अमधिक सुझा्व

अपने बच्चों के साथ पढ़ना समाप्त करने के बाद:

•  उनसे कहें कक ्वे आपको ्या परर्वार के ककसी अन्य सदस्य 
को अपने शबदचों में कहानी दोबारा सुनाएूँ

•  उनसे ककताब में आने ्वाले ्वृत्ातचों और ककरदारचों के बारे में 
पूछें, उदाहररत: आपका पसंदीदा ककरदार कौन था? और 
्यह घटना कहाूँ घटी थी?

•  ककताबचों के ककरदारचों की तुलना अपनी जान-पहचान ्वाले 
लोगचों से करें

•  इस बारे में बात करें कक ककताब क्यचों मलखी गई ह ैऔर 
कहानी का संदशे क्या है

•  ्यकद ककताब में बहुत से तथ्य कदए गए हचों तो उनसे पूछें कक 
उनहचोंने क्या सीखा

•  लेखक का नाम बता्यें और ्यकद उनहें ककताब पसंद आए तो 
उनहें उसी लेखक की दसूरी ककताब पढ़ने का सुझा्व दें।

जब आपके बच्े ककसी ऐसे शबद पर अटक जाएूँ मजनके 
बारे में उनहें न पता हो, तो उनहें शबद के अक्रचों को 

दखेने के मलए प्ोतसामहत करें और उनहें शबद के सभिी 
्या कुछ भिागचों को बोलने का प््यास करने के मलए कहें 

– उनहें ऐसा करने का सम्य दें।

दकुान-दकुान, सकूल-सकूल, गैराज-गैराज, घर-घर और 
रेसटोरेंट-रेसटोरेंट जैसे नाटक करने ्वाले खेल खेलने 
से बच्चों को शबदचों के बारे में और ्यह जानने में मदद 

ममलती ह ैकक ककस प्कार रोज़मरा्ण के जी्वन में रीडिगं 
(पढ़ने) का प््योग कक्या जाता ह।ै 

आपका अपने बच्चों को पढ़कर सुनाने का तरीका इस 
बात में बहुत अंतर िाल सकता ह ैकक उनहें इसमें 
ककतना मज़ा आता ह।ै अलग-अलग जान्वरचों की 

आ्वाज़ें मनकालें और अलग-अलग ककरदारचों के मलए 
अपनी आ्वाज़ बदलें।

ऐसी चीजें पढ़ें जो आपके बच्चों को ्वासत्व में 
अचछी लगती हचों ताकक उनमें रीडिगं (पढ़ने) के 

प्मत लगा्व पैदा हो!

•  रुककर उनसे पूछें: आपको क्या लगता ह ैकक आगे क्या 
होगा?  और आपको ऐसा क्यचों लगता ह?ै -उनके ज्वाब 
स्वीकार करें भिले ही ्वे मबलकुल सही न हचों

•  उनहें तुक ममलाने ्वाले शबदचों ्या कहानी में बार-बार 
दोहराए जाने ्वाले ्वाक्यांशचों को अपने साथ बोलने के 
मलए प्ोतसामहत करें

•  कारर जानने ्वाले स्वाल पूछें। उदाहरर के मलए ्यह 
स्वाल: आपको क्या लगता ह ैकक लेखक ने इसे कहानी  
में क्यचों रखा?

•  उनके स्वालचों का ज्वाब दें भिले ही ्वे कहानी के प््वाह में 
बाधिा िालें – ्याद रखें, आपने उनसे उनके म्वचारचों के बारे 
में पूछा था!


