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लमलिर ्ढ़ें

अ्ने बच्ों िे सा् लितना हो सिे ्ढ़ें। ऐसपी बहत सपी िपीज़ें 
हैं लिनहें आ् ्ढ़ सिते हैं िैसे कि समािार-्त्, मैगज़पीन, 
िॉलमकस और किताबें। इन सभपी से शब्दावलपी समबनिपी 
योगयताओं िा लनमामाण िरने में म्द्द लमलतपी ह।ै

लमलिर ललखें

िब आ्िे बच्े खेल रह ेहों तब सूलियाूँ ललखने में उनिी म्द्द 
िरें, िैसे कि अ्ॉइंिमेंि िे समय और शॉन्ंग ललसि ललखना।  
अंगूठे िे लनशानों से िािूमान किर्दार बनाएूँ और स्पीि बबलस 
में वातामाला् ललखें। िोिो बुकस में िोिो िे नपीिे शपीषमाि ललखें। 

राइटिंग एवं स्ेनलंग समबलनित सुझाव

यह या्द रखना महतव्ूणमा ह ैकि बच्े अलग-अलग गलत 
से लविास िरते हैं। िैयमा बनाए रखें, सिारातमि रहें 
और सहयोगपी बनें, और िोलशश िरने िे ललए उनिी 

प्शंसा िरना सुलनलचित िरें भले हपी उनहोंने गलत 
िवाब क्दया हो। यक्द आ् अ्ने बच्ों िी प्गलत िो 

लेिर निंलतत हैं, तो उनिे िपीिर से बात िरें। 

शब्द बनाना

यह ्ता लगाएूँ कि एि बड़ ेशब्द िे अक्रों िा प्योग िरिे 
कितने शब्द बनाए िा सिते हैं, उ्दाहरणत: together शब्द 
से ये शब्द बन सिते हैं: he, get, greet, there, otter और 
other। यह ्ता लगाएूँ कि आ् ऐसे कितने शब्द खोि सिते 
हैं लिनहें आगे या ्पीछे से ्ढ़ने ्र एि हपी शब्द बनता ह,ै िैसे 
कि dad, pup और madam। इनहें लवलोमिाव्य िहते हैं।

शब्दों िे खेल

•  िूलनयर सके्बल®  और बोगल® खेलें। 

•  ढूूँढें िौन सा शब्द ह?ै िोई शब्द सोिें, उ्दाहरणत: 
batman. सहपी स्ान ्र एि अक्र भरें, िैसे कि 
 _ _ t _ _ _. अ्ने बच्ों से यह अं्दाज़ा लगाने िे ललए 
िहें कि यह िौन सा शब्द हो सिता ह।ै 
यक्द उनिा अं्दाज़ा गलत ह,ै तो ्दसूरा अक्र भरें, िैसे कि 
_ a t _ a _. यह प्कक्या तब ति िारपी रखें िब ति वे 
्ूरे शब्द िा अं्दाज़ा न लगा लें। 

•  विमा लििेलकिव खेलें। अ्ने बच्ों से सवाल ्ूछें िैसे कि:  
boat शब्द िे सा् िौन से शब्द िी तुिबं्दपी होतपी ह?ै और  
long शब्द िा लवलोम शब्द िौन सा ह?ै 



किसपी उद्ेशय िो धयान में रखिर ललखें।

ब्माि ेऔर ग्पीटिंग िािमा और ्ािटी िे लनमंत्ण-्त् बनाएूँ। 
राइटिंग (लेखन) िो मनोरंिि बनाने वालपी सभपी िपीज़ों िो 
एि लवशेष रंग िे बॉकस में िालें, िैसे कि रंगपीन िागज़, रंगपीन 
्ेंलसलें, िमिीलपी गों्द और लसििर।

वरसमा ऑन वहपीलस

•  नंबर पलेि ्र क्दए अक्रों िा प्योग िरिे छोिे वाकय 
बनाएूँ, िैसे कि: BEO िा मतलब होता ह ैBob eats 
oranges, CPP िा मतलब होता ह ैcuddly puppies 
play।

•  शब्दों िा मेल िरने वाले खेल खेलें िहाूँ िोई व्यलति एि 
शब्द बोलता ह ैऔर अगले व्यलति िो उस शब्द से िुड़ा 
िोई अनय शब्द बोलना होता ह ैऔर यह क्म िारपी रहता 
ह,ै िैसे कि: बपीि, किश, लिपस, सपीगल, वेसि िोसि ईगलस, 
िुिबॉल, िॉिसमा।

्ेिपी्दा शब्दों िा सामना िरना

अ्ने बच्ों िो शब्दों िो बोलने िे ललए प्ोतसालहत िरें।  
उनहें शब्दों िो छोिे लहससों या शब्दांशों में लवभालित िरने िे 
ललए िहें। शुरुआत में, हर छोिे लहससे िो िहने िे बा्द तालपी 
बिाएूँ, उ्दाहरणत: birthday िो ऐसे िहें:  birth/day  इसे 
्दो भागों में बाूँििर ्दो बार तालपी बिाएूँ और holiday िो 
ऐसे िहें: hol/i/day लिसमें तपीन ताललयाूँ बिेंगपी।

ललखना और स्ेल िरना ऐसपी प्कक्याएूँ हैं लिनहें 
सपीखने में समय लगता ह।ै बच्े अलग-अलग तरपीिों 
और अलग-अलग गलत से सपीखते हैं। िैयमा बनाए रखें 

और उनिे प्यासों िी हमेशा सराहना िरें।

स्ेनलंग िी गललतयाूँ

आ्िे बच्ों ने िो ललखा ह ैउसिे और उनिे लविारों िे बारे 
में बात िरें और किर इसिे बा्द उनिी स्ेनलंग िे बारे में 
बात िरें। उन शब्दों िे बारे में बात िरें लिनहें उनहोंने ठपीि से 
स्ेल किया ह।ै उनहें िो धवलनयाूँ सुनाई ्दतेपी हैं उनिे बारे में 
बात िरें। उनहें क्दखाएूँ कि शब्द  िैसे स्ेल किया िाता ह।ै 
उनहें शब्दिोष िा प्योग िरिे सहपी स्ेनलंग खोिने िे ललए 
प्ोतसालहत िरें।
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