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ตวัเลข:
การเรยีนทีบ่า้น

อา่นดว้ยกนั

หนังสอืเป็นวธินี�าคณติศาสตรเ์ขา้มาในบา้นของทา่นที่
งา่ยดายและสนุกสนาน ขณะทีท่า่นอา่น ใหเ้พิม่ความ
สนุกสนานดว้ยการถามค�าถาม เชน่ : ใครมาถงึเป็นคนทีส่อง? 
มคีนผมสนี�้าตาลกีค่น? ใครสงูทีส่ดุในรปูนี?้ และ เราอยูท่ี่
หนา้ไหนนะ? นับหนา้ขณะทีท่า่นเปิด

อาหารและการประกอบอาหาร

ขอใหล้กูชว่ยชัง่ตวงวดัเครือ่งปรงุดว้ยชอ้นชา ชอ้นโตะ๊ หนึง่
ในสีข่องถว้ย ครึง่ถว้ยและหนึง่ถว้ย ขอใหล้กูเชค็เวลาหงุตม้ 
หรอืตัง้เวลาทีเ่ตาอบ 

ชว่ยลกูอา่นรายการอาหารกลางวนัของโรงเรยีนและราคา
ของแตล่ะรายการ ใหล้กูนับเงนิทีเ่ขาตอ้งใชอ้อกมาดงัๆ 

พดูเกีย่วกบัเวลา

ชว่ยลกูอา่นนาฬกิา ทัง้ทีเ่ป็นตวัเลขและดจิติลั พดูเกีย่ว 

กบัเวลา ตวัอยา่งเชน่: รายการทวีทีีล่กูชอบเริม่กีโ่มง? และ 
รายการนัน้ยาวแคไ่หน? เขยีนวนัทีแ่ละเวลาการแขง่กฬีาไว ้
บนปฏทินิ พดูเรือ่งวนัของสปัดาห ์เดอืนของปีและฤดกูาล
ตา่งๆ เชือ่มโยงเหตกุารณก์บัวนัตา่งๆ ของสปัดาห ์ตวัอยา่ง 
เชน่: วนัจันทรเ์ราไปเตน้ร�า และ วนัพธุเรามกีารฝึกฮ็อกกี้

กฬีา

กฬีาเป็นหวัขอ้หนึง่ทีร่วมถงึคณติศาสตรแ์ละพดูถงึไดง้า่ย 
ถามค�าถามเชน่ : สามประตจูะเป็นกีแ่ตม้? ทมีนีน้�าไปกี่
ประตแูลว้? ผูเ้ลน่คนไหนท�าแตม้ไดม้ากทีส่ดุ? และ ลกูรูไ้ด ้
อยา่งไรวา่ คนไหนวิง่เร็วทีส่ดุ?

ทา่นสามารถ:

• ใหล้กูดแูตม้และเวลาบนป้ายบอกแตม้ 

• พดูเรือ่งการจดแตม้และวธินัีบแตม้

ความคดิเรือ่งกจิกรรมตวัเลขส�าหรบับา้น

ชว่ยสอนใหล้กูคดิ วา่ควรแบง่อาหารและเครือ่ง
ดืม่เทา่ๆ กนัอยา่งไร ตวัอยา่ง เชน่ ตดัครึง่

แซนดว์ชิหรอืผลไม ้แลว้พดูวา่: พอ่/แมต่ดัมนั
ออกเป็นสองสว่นเทา่ๆ กนั –ครึง่หนึง่ส�าหรบัลกู 
และอกีครึง่หนึง่ส�าหรบัพอ่/แม.่ เตรยีมอาหาร

ดว้ยกนัและถามค�าถามเชน่:

• เราตอ้งใชจ้านและถว้ยกีใ่บ?

• พอ่/แมม่สีอ้มสามคนั เราจะตอ้งมสีอ้มเพิม่อกี
กีค่นั?

• ทกุคนตอ้งการไสก้รอกคนละสองอนั เรามพีอ
ไหม?


