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သိပၸံဘာသာရပ္
အိမ္တြင္ ေလ့လာသင္ယူျခင္း

1 တန္းႏွင့္ 2 တန္း

သိပၸံဘာသာရပ္ႏွင့္ စာအေရးအဖတ ္
သိပၸံဘာသာရပ္သည္ သင့္ကေလးမ်ားအား သူတို႔၏ စကားလံုးမ်ားကို 
ဖြံၿဖိဳးေစၿပီး စာဖတ္ျခင္းႏွင့္ စာေရးျခင္း ကြ်မ္းက်င္မႈမ်ားကို 
တိုးတက္ေစသည္။

သင့္ကေလးမ်ားအား သစ္ပင္တစ္ပင္ကို ပံုေဖာ္ျပခိုင္းပါ။ ဥပမာ 
သူတုိ႔အား သစ္ခြံ၊ သစ္ရြက္၊ ပင္စည္ႏွင့္ သစ္ကိုင္းမ်ားကို ပံုေဖာ္ခိုင္းပါ။ 
အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုခ်င္း၏ ခံစားရမႈ၊ အနံ႔၊ ပံုသ႑ာန္၊ အေရာင္ႏွင့္ 
အရြယ္အစားတို႔ကို ေဆြးေႏြးပါ။ သင့္ကေလးမ်ားအား စကားလံုးမ်ား 
တတ္ႏိုင္သမွ် မ်ားႏုိင္သမွ်မ်ားေအာင္ သံုးရန္ တိုက္တြန္းပါ၊ ဤကဲ့သို႔ 
ေခ်ာေမြ႔သည္၊ ခြ်န္သည္၊ ၾကမ္းသည္၊ ေအးသည္၊ စိုသည္၊ ခြ်ဲသည္၊ 
ရွည္သည္၊ တုိသည္ ႏွင့္ က်ယ္သည္. 

သိပၸံဘာသာရပ္၊ သခ်ာၤႏွင့္ စာဖတ္ျခင္း

သင့္ကေလးအား အခ်က္အလက္ပိုမိုေပးသည့္ ရွည္လ်ားသည့္ 
ဝါက်မ်ားကို သံုးခိုင္းပါ၊ ဤကဲ့သို႔- ဤသစ္ေခါက္ခြံသည္ 
စိုထုိင္းထုိင္းျဖစ္သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ၄င္းသည္ 

စိုေနသည္.

ပိုမို၍ သို႔မဟုတ္ နည္း၍ 

ျမင့္သည္ ႏွင့္ နိမ့္သည္၊ ႀကီးသည္ ႏွင့္ ငယ္သည္၊ ျပည့္သည္ ႏွင့္ ဟင္းလင္းျဖစ္သည္

ေလးလံသည္ ႏွင့္ ေပါ့ပါသည္

အေပၚ၊ ေအာက္ ႏွင့္ ေနာက္တစ္ခု

ထိပ္၊ ေအာက္ေျခႏွင့္ အစြန္း

တည့္တည့္၊ အေကြးႏွင့္ အခ်ဳိင့္

မည္မွ်ရွည္သည္ ႏွင့္ မည္မွ် မ်ားသည္

အရာမ်ားအေၾကာင္း ေလ့လာၿပီး အရာမ်ားကုိ ႏိႈင္းယွဥ္ရန္။

ျခင္တြယ္ျခင္းအေၾကာင္းကုိ ႏႈိင္းယွဥ္ရန္။

အေလးခ်ိန္မ်ားအေၾကာင္းကုိ ေလ့လာရန္။

တည္ရာအေနအထား အေၾကာင္းကို ေလ့လာရန္။

ဧရိယာအက်ယ္အဝန္း အေၾကာင္းကုိ ေလ့လာရန္။

ပံုသ႑ာန္မ်ားအေၾကာင္းကုိ ေလ့လာရန္။

နံပါတ္မ်ားအေၾကာင္းကုိ ေလ့လာရန္။

သိပၸံဘာသာရပ္သည္ အရာဝတၳဳမ်ားကို ေဖာ္ျပရန္ႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ရန္ သခ်ာၤကို အသံုးျပဳသည္။ သင့္ကေလးမ်ားအား သိပၸံဘာသာရပ္ႏွင့္ သခ်ာၤ 
အေၾကာင္းေျပာဆိုသည့္အခါ ေအာက္ပါစကားလံုးမ်ား အခ်ဳိ႔ကို သံုးပါ။

သိပၸံဘာသာရပ္ႏွင့္ အတြက္အခ်က္ 
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