[bookmark: _Hlk103166844][bookmark: _Toc84334888]نوجوانوں کے لیے کام کی دنیا سے منسلک ہونے کی ضرورت
والدین اور دیکھ بھال کرنے والوں کے لیے معلومات
نوجوانوں کو آجروں سے کام ، بامعاوضہ روزگار اور کام کی جگہ پر قابل قدر مہارتوں کے بارے میں سیکھنے کے مواقعوں کی ضرورت ہوتی ہے۔ اس کا اطلاق تمام نوجوانوں پرہوتا ہے، چاہے وہ یونیورسٹی میں براہ راست داخلہ کے خواہاں ہوں، اسکول چھوڑنے پر مزید تربیت حاصل کرنے کا ارادہ رکھتے ہوں، یا سیدھے افرادی قوت میں جانے کا ارادہ رکھتے ہوں۔
کام کی دنیا کے ساتھ منسلک ہونے سے نوجوانوں کو، اسکول میں جو کچھ وہ سیکھ رہے ہیں، اس کی مطابقت کو سمجھنے میں مدد ملتی ہے، ان کا افق وسیع ہوتا ہے، ان کی امنگوں میں بڑھوتری پیدا ہوتی ہے، اور ان کے لیے دستیاب ملازمتیں اور کیریئر کے راستے نمایاں ہوتے ہیں۔
نوجوانوں کو ان مواقع کی ضرورت ہے:
· خود کو قابل بھروسہ ثابت کرنا
· یہ دکھانا کہ وہ کام کرنا جانتے ہیں
· اعتماد بڑھانا
· مہارتوں کو فروغ دینا۔
نوجوانوں کے لیے کام کی دنیا کا تجربہ کرنے کے مواقع میں یہ شامل ہیں:
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· جز وقتی اور casual ملازمتیں
· اسکول کے پروگرام کے ذریعے کام کی جگہ پر سیکھنے اور کام کرنےکا تجربہ
· کام کرتے ہوئے دیکھنا اور کام کی جگہ کا دورہ کرنا
· رضاکارانہ کام کرنا
· کام کے لیے ٹرائلز اور انٹرن شپس
· اسپورٹس کلب
· کاروبارکرنا اور اسٹارٹ اپس۔
یہ تجربہ روزگار کو حاصل کرنے اور برقرار رکھنے، اور کام کی جگہ پر ترقی کے لیے درکار علم اور ہنر کو بڑھانے میں مدد دے گا۔

کام کی صلاحیتوں کی تعمیرکرنا
کام کی صلاحیتوں سے مراد وہ ہنر، علم اور سمجھ بوجھ ہے جو نوجوانوں کو مستقبل میں سیکھنے، کام کرنے اور زندگی کے لیے تیار ہونے کے لیے درکار ہوتی ہیں۔ یہ قابل منتقلی مہارتیں ہوتی ہیں جو نوجوانوں کو زندگی اور کام میں کامیابی کے ساتھ مشغول ہونے، نیویگیٹ کرنے اور آگے بڑھنے کے قابل بناتی ہیں۔ 

کام کی ضروری صلاحیتوں میں یہ شامل ہیں:
	· تخلیقی صلاحیت
	· بین الشخصی مہارتیں اور مواصلات

	· تنقیدی سوچ
	· ٹیم ورک اور تعاون

	· خواندگی، حساب اور ڈیجیٹل لٹریسی
	· موافقت اور لچک

	· مسئلہ حل کرنا
	· پہل کرنا

	· ثقافتی ردعمل
	· منصوبہ بندی کرنا اور منظم ہونا

	· اخلاقی ثابت قدمی
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