
ઘણ ાં યુવ નોને  ક રકકર્દીનો સ ચો મ ર્ગ પસાંર્દ કરવ  મ ટે ઘણી વવચ રણ  અને સાંશોધનની જરૂર પડે છે. 

 

વશક્ષણ અન ેક રકકર્દીની આક ાંક્ષ ઓ ઘણીવ ર યુવ નો કેવીરીત ેવવચ ર ેછે તેન  આધ ર ેઘડ ય છે  જેમ કે,પોત ેઅન્ય લોકો સ થ ેકેવી રીત ે

બાંધ બેસશ ે તેન  દ્વ ર  અન ેતેમન  મ ત વપત , સાંભ ળકત ગઓ, વશક્ષકો અન ેસ થીર્દ રોની અપેક્ષ ઓ દ્વ ર  આક ર પ મે છે. 

 

યુવ નોની ક રકકર્દીન  વનણગયોન  મુખ્ય પ્રભ વક તરીકે, મ ત વપત , સાંભ ળકત ગઓ અને વશક્ષકોએ મ ધ્યવમક શ ળ  કરત  ઘણી વહેલી 

ક રકકર્દીની વ તચીત શરૂ કરવ ની જરૂર છે. 

 

સાંશોધનો ર્દશ ગવે છે કે, ક રકકર્દીન  સાંભવવત વવકલ્પો અાંરે્ લલાંર્ અથવ  જાવત  પ્રત્યેન  પૂવગગ્રહો છ વર્ગ જેટલી ન ની ઉંમરન  બ ળકોમ ાં 

પણ સ્પષ્ટ છે. આવ  લલાંર્ પૂવગગ્રહોનુાં એક ઉર્દ હરણ એ છે કે, છોકર ઓ કરત ાં છોકરીઓન ેકોમ્પ્યુટર અન ેએન્ીન્યરીંર્મ ાં ઓછો રસ  

હોય છે એવી મ ન્યત  છે. 

 

ઘણ  યુવ નોને સફળ વ્ય વસ વયકોની અને રુ્દક નર્દ રો કે વેપ રીઓની વવશ ળ શે્રણીને મળવ ની તક  હોતી નથી અને તેઓને વવવવધ 

ક યો કરત ાં વવવવધ આર્દશો વ્યવતતઓન ાં સાંપકગમ ાં આવવ ની તકોની જરૂર હોય છે. 

 

 

ક રકકર્દીઅાંર્ ેસાંવ ર્દ  

મ ત વપત  અન ેસાંભ ળકત ગઓ મ ટ ેમ વહતી 
 

 

તો આપણ ેક રકકર્દી વવશ ે કવેી રીત ેસાંવ ર્દ કરીશુાં? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

મ ત વપત ઓ તેમન  યુવ ન બ ળકોની આક ાંક્ષ ઓમ ાં રસ  ર્દશ ગવીન ેતમેની સ થ ેક રકકર્દી વવશ ેવ તચીત કરી શક ેછે. નીચનેુાં ધ્ય નમ ાં 

લો: 

 તમ ર ાં યુવ ન બ ળકો સ થે ક રકકર્દી વવશે વ તચીત કરવ નો સમય  ક ઢો. 

 ઊંચી આક ાંક્ષ ઓને સપોટગ કરો  અને તેઓન   'સપન ઓનો ભાંર્' ન થ ય એ સુવનવચચત કરો. 

 બ ળકોન  વશક્ષણને ક રકકર્દીન  મ ર્ો સ થે જોડો. 

 ક રકકર્દીનો ચોતકસ, અદ્યતન મ ર્ગ અને શ્રમ બજારની સચોટ મ વહતી પૂરી પ ડો. 

 યુવ નોનુાં ધ્ય ન તેમન  મ ટ ેઉપલ્્ધ વવકલ્પો અન ેમ ર્ોની સાંપૂણગ શ્રણેી વવશનેી મ વહતી તરફ  ર્દોરો. એક સરસ  

શરૂઆત છે myfuture (મ રાંભવવષ્ય) વેબસ ઇટ. 

https://myfuture.edu.au/


આ ક રકકર્દી વ તચીત થી શરૂઆત કરી જુઓ 

તે એવુાં શુાં પ્ર ્ત કયુું છે કે જેન  

પર  તને ખરેખર ર્વગ છે? 

કઇ  વસવદ્ધઓએ તને સૌથી 

વધુ સાંતોર્ આ્યો છે? 

તુાં પ ાંચ વર્ગ પછી ત રી જાતને 

શુાં કરત ાં જુએ છે? 

શુાં એવી કોઇ નોકરી છે કે જે તે 

જોઇ છે અથવ  સ ાંભળી છે જેમ ાં 

તને રસ  લ રે્ છે? 

તને તેન  વવશે શુાં આકર્ગક લ રે્ 

છે? 

ત રી પ ટગ-ટ ઇમ નોકરીમ ાંથી 

તે કઇ  કુશળત  પ્ર ્ત કરી 

છે? 

જો ત રી સપન ની નોકરી ઘરથી 

ખૂબ રૂ્દર હોય તો, તુાં શુાં કરશે? 

જો તને કશુાંક શીખવ ની તક  મળે 

તો તે શુાં હશે? 

તુાં વવચવ અથવ  સમુર્દ યન  

કય  પડક રોનો ઉકેલ લ વવ  

મ ાંરે્ છે? 
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