
किंडरगार्टन

आपिो और अधिि जानिारी 
education.wa.edu.au 

पर होम सूचना-पत्रिों पर धमलेगी।
© Department of Education, Western Australia, 2015

Hindi

बगीचे में विज्ञान

पञानी में खेल

• अपनी संतञान को ्यह सोचने के वलए कहें कक पञानी कहञाँ से 
आतञा ह ैऔर ्यह कहञाँ िञातञा ह।ै उनहें एक ठोस सतह पर 
पञानी िें क कर ्यञा सप्े करके और किर पञानी के गञा्यब हो 
िञानञा दखेकर उनके विचञारों की िञांच करें। इस बञारे में बञात 
करें कक कैसे पञानी से गीलञा होने के बञाद िसतुएँ सूखती हैं।

• कञार रो्यें। अपनी संतञान को होज़ (पञाइप) से आने िञाले 
पञानी की गवत को महसूस करने दें। सञाबुन के सञा्थ बुलबुले 
बनञाएँ। वनम्न प्कञार के सिञाल पूछें: पञानी और गद्ध कहञाँ 
ग्यञा?

• हैंड टञािल (छोटे तौवलए) कञा एक वसरञा पञानी में डञालें और 
दसूरञा वसरञा ज़मीन पर रहने दें। पञांच वमनट बञाद वडश 
(बत्धन) में पञानी के सतर की िञाँच करें और अपनी संतञान से 
सिञाल पूछें िैसे कक: बत्धन में ककतनञा पञानी रह ग्यञा ह?ै और 
ऐसञा क्यों हो रहञा ह?ै

रूल-वमट्ी और सैंडवपट में खेल 

• छलनी, चममच, कीप, पलञावसटक कंटेनर, छुरी-कञाँटञा िैसे 
ककचन के पुरञाने बत्धनों और गञाड्धन में प््योग ककए िञाने िञाले 
टूलस कञा प््योग करके वमट्ी और रेत खोदें। 

• टै्कटर िैसे खुदञाई करने िञाले वखलौने और पलञावसटक पञाइप 
और लकड़ी के ऑि-कटस कलपनञाशील इंिीवन्यररंग 
खेलकूद को प्ोतसञावहत करते हैं। सड़कें  बनञाने में अपनी 
संतञान की मदद करें और एक ऐसञा शहर बनञा्यें विसमें पुल 
और खञाई्यञाँ शञावमल हों। वमट्ी गीलञा करके वनमञा्धण के वलए 
वमट्ी  की ईटें बनञाएँ।

• कीप और पञाइपों से वमट्ी वगरञाते हुए कंटेनर भरें।  

बुलबुले कञा खेल

• आपको ज़रूरत होगी केिल सञाबुनी घोल की (िो आँखों में 
नहीं चुभतञा ह)ै और सञा्थ ही एक बबल िैंड की भी! आप 
पञाइप कलीनरों कञा प््योग करके अलग-अलग आकञार के डणड े
(िैंड) बनञा सकते/सकती हैं। बुलबुलो को पकड़ने कञा प््यञास 
करें। वनम्न प्कञार के सिञाल पूछें: बुलबुले ककस कञारण तैरते 
रहते हैं? और बुलबुले िूट क्यों िञाते हैं? 

• ्यह दखेें कक आपकी संतञान ककतनी दरे बुलबुले को हिञा में 
रहने द ेसकती ह।ै 

• अपनी सतंञान को अपन ेहञा्थों को बुलबुले के घोल में डञालकर, 
अपन ेअँगूठे और अपनी उंगली स ेछोटे गोले बनञाकर और 
किर उस गोले में िँूक मञारकर बुलबुले बनञान ेदें।

• बुलबुले के घोल को पलञावसटक शीट में डञालें। अपनी संतञान 
को सट्ञा में िँूक मञारकर बुलबुले के घोल वहलञाने के वलए 
कहें। दखेें कक िह ककतने बुलबुले िुलञा सकते हैं। बुलबुलों के 
अंदर बुलबुले बनञाने कञा प््यञास करें।
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