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學徒制（apprenticeships）和實習制

（traineeships） 
家長與監護人須知 

學徒制和實習制是將有償在職培訓和在註冊培訓機構正式學習相結合的兩種學習途徑。在學徒

或實習期滿後，學員能夠具備實用技能並獲得國家認可的資格證書。  

您可以分別從學徒制辦公室和學徒制支持網站上獲得相關資訊。 

什麼是學徒制？ 
學徒接受技術行業培訓，可以獲得國家認可的職業教育和培訓（VET）資格證書，成為一名合

格技工。學徒制是一種結構化的培訓安排，通常為期三年半或四年，將工作實踐與註冊培訓機

構的補充脫產培訓相結合。 

什麼是實習制？ 
實習生獲得某一行業的職業技能，並且在完成實習後可以獲得國家認可的職業教育和培訓資格

證書。通過實習，實習生能夠對所在行業和現有的就業機會有所瞭解。實習生與其雇主之間簽

訂培訓協議，雇主同意對實習生進行特定行業的培訓，而實習生則同意在雇主處進行工作和學

習。根據行業領域和所需獲得的證書等級的不同，實習期通常為 9 到 48 個月。 

學校本位學徒制（school-based apprenticeships ）和實習制 
學校本位學徒制和實習制是全日制學生與雇主之間的有償就業培訓安排。 

學校本位學徒制和實習制能夠讓年輕人將高中學習與有償兼職工作和在註冊培訓機構進行的脫

產培訓結合起來。學生在實際工作場所獲得實際行業經驗，培養就業技能，並獲得國家認可的

資格證書。學校本位學徒制和實習制是學校教育的延伸。 

學校本位學徒制和實習制的目標對象 
目標對象是那些既想在特定行業或職業謀求發展同時又想完成高中學業的學生。 

學校是否需要認可學生的培訓計劃？ 
學校本位學徒和實習作為學生整體學校計劃的一部分，必須得到學校的認可。 

瞭解更多關於學校本位學徒制和實習制的資訊 
學校職業教育和培訓協調員應當能夠就學校本位學徒制和實習制提供有關资讯和建議。如想瞭

解更多资讯，請訪問澳大利亞培訓和勞動力發展部（Department of Training and Workforce 
Development）網站和西澳就業與技能（Jobs and Skills WA）網站。
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