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에서

차에서

차 안에서 자녀들의 관심을 집중시키기 위해 

여러분이 할 수 있는 많은 게임들이 있습니다.

•	�자녀들과 함께 차의 숫자를 세십시오. 각기 다른 

색깔 차의 숫자를 셈으로써 게임을 좀 더 흥미 

있게 만들어 보십시오. 각 색깔 별 차의 숫자를 

사용해서 표를 만들고, 목적지에 도달했을 때, 
어떤 색이 이겼는 지 확인해 봅니다.

•	�왼쪽, 오른쪽, 북쪽, 남쪽, 동쪽, 서쪽과 같은 

단어들을 사용해서 방향에 대해 얘기해 봅니다.

•	� 주유소에서 자녀들에게 다음과 같은 질문을 

해보세요. ‘ 오늘은 자동차 연료가 얼마나 하니?’ 

 ‘어떻게 알지?’

이웃에서

여러분의 자녀들과 이웃 주위를 걸을 때:

•	�여러분이 살고 있는 거리에 집이 몇 채가 있는 지 

세어 보십시오.

•	�모양에 대해서 말해 보십시오. 예를 들어, ‘양보를 

나타내는 도로 표지판은 삼각형이야!’.

•	�친구 집이나 가게에 걸어가는 동안 방향에 대해서 

말해보세요.

쇼핑 

장을 보는 동안 여러분의 자녀들에게 다음과 

같은 일을 하게 함으로써 자녀들의 관심을 

집중시키십시오.

•	�쇼핑 트롤리, 장바구니 또는 쇼핑 백 안에 있는 

물건의 수를 세게 합니다.

•	�3차원적으로 생긴 물건들을 가리켜 주목하게 

한다음 그 물건의 이름이 무엇인지 말해 줍니다. 
예를 들어, ‘이 캔은 원통이구나!’

•	�각 물품이 얼마나 필요한지 계산하십시오. 예를 

들어, ‘저녁에 모두가 먹으려면 소세지가 몇 개 

필요하지?’

•	�시장 본 물건들을 풀어놓을 때, 무겁고, 가벼운 

물건 또는 길이가 긴 물건들을 골라서 무리를 

지어 놓습니다.

•	�가게에서 볼 수 있는 숫자들을 가리켜 주목하게 

합니다. 예를 들어, 가격표나 쇼핑 통로에 쓰여진 

숫자들, 기타 등등.

•	�돈에 대해서 살펴보면서 얘기하십시오. 예를 

들어, 여러분이 물건을 사기 위해 사용하는 

지폐와 동전, 받은 잔돈, 그리고 구매한 물건의 

전체 양 등.

외출 시 숫자 활동 아이디어


