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[bookmark: _Hlk103166844][bookmark: _Toc84334888]ਅਪਾਹਜ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਰਸਤਿਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ
[bookmark: _Toc88224274]ਸਾਰੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਨੂੰ ਆਕਾਰ ਦੇਣ, ਚੁਣੌਤੀਪੂਰਨ ਸਿੱਖਿਆ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿੱਖਿਆ ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ, ਅਤੇ/ਜਾਂ ਅਰਥਪੂਰਨ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ ਮਾਰਗ ਯੋਜਨਾਵਾਂ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

6 ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਵਾਸੀ ਅਪਾਹਜਤਾ ਨਾਲ ਜੀਅ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਵਾਂਗ, ਅਪਾਹਜ ਵਿਅਕਤੀ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁਨਰ, ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ ਕੰਮ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਉੱਤੇ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਇਕ ਨੌਕਰੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਮਾਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਪੱਧਰ ਉੱਪਰ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿੱਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਸਵੈ-ਮਾਣ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ, TAFE ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਦਾਤੇਾ ਪਹੁੰਚ ਅਤੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਯੋਗਤਾਵਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।

	ਸਰੋਤ

	ਮੇਰਾ ਭਵਿੱਖ (myfuture)
	'ਮਾਈਫਿਊਚਰ' ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਿੱਤਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੇਸ਼ੇ ਦੇ ਮਾਰਗਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨ ਲਈ ਔਨਲਾਈਨ ਸਰੋਤ ਅਤੇ ਪੇਸ਼ੇ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਸਵੈ-ਗਿਆਨ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਧਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਹੁਨਰ ਪੇਸ਼ੇ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਰਗਾਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਸਬੰਧਤ ਹਨ।
ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ
https://myfuture.edu.au/assist-your-child

	ਤੁਹਾਡਾ ਪੇਸ਼ਾ
	'ਤੁਹਾਡਾ ਪੇਸ਼ਾ'(Your Career) ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਹਰ ਉਮਰ ਅਤੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੇਸ਼ੇ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਪਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸਰਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।
ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੰਮ, ਪੜ੍ਹਾਈ ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ ਦੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਪਾਹਜ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਰੋ।
https://www.yourcareer.gov.au/resources/diverse-roles 

	ਮਾਈਵੇਅ ਇੰਪਲੋਏਬਿਲਟੀ (myWAY Employability)
	ਮਾਈਵੇਅ ਇੰਪਲੋਏਬਿਲਟੀ(myWAY Employability) ਆਟਿਸਟਿਕ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਵਿਖ ਉੱਤੇ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੰਮਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।
https://mywayemployability.au/ 

	ਡਿਸਅਬਿਲੀਟੀ ਗੇਟਵੇਅ (Disability Gateway)
	'ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਡਿਸਏਬਿਲਟੀ ਗੇਟਵੇਅ'(Australian Government’s Disability Gateway) ਅਪੰਗਤਾ ਨਾਲ ਜੀਅ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੱਭਣ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਥਾਨਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
https://www.disabilitygateway.gov.au/

	ਅਪੰਗਤਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ (DES)


ਨੌਕਰੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ (Job Access)





ਅਪੰਗਤਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ (DES) ਪ੍ਰਦਾਤੇ
	DES ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੇਵਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਪੰਗਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਜਾਬ ਐਕਸਸ (Job Access) ਅਪੰਗ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਹੱਬ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਪਾਹਜ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ (drive disability employment) ਕਰਦੇ ਹਨ।
https://www.jobaccess.gov.au/

ਇੱਕ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਲੱਭੋ: https://www.jobaccess.gov.au/find-a-provider

	ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਪੰਗਤਾ ਬੀਮਾ ਯੋਜਨਾ (NDIS)
	NDIS ਇੱਕ ਜੀਵਨ-ਭਰ ਵਾਲਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਪਾਹਜ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਮੱਧਮ ਵਿਕਾਸ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਗਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਨਿਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।
https://www.ndis.gov.au/

	NDIS (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਪੰਗਤਾ ਬੀਮਾ ਯੋਜਨਾ)
ਸਕੂਲੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਮੁਕਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ
(SLES)
	NDIS ਯੋਜਨਾ ਵਿੱਚ SLES ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਕੇ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਤੋਂ ਕੰਮ ਵੱਲ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਕੂਲ ਦੇ ਆਖਰੀ ਸਾਲ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੱਧੇ ਮੁਹੱਈਆ ਹਨ।

ਉਹ ਪ੍ਰਦਾਤੇ ਜੋ ਸਕੂਲੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸਹਾਇਤਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਲੱਭਣ, ਉਸ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅਰਥਪੂਰਨ, ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸਮਰੱਥਾ ਸਿਰਜਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤਾਂ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਮਿੱਥੇ ਟੀਚੇ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਣ।
https://www.ndis.gov.au/providers/working-provider/delivering-capacity-building-employment-assistance

	NDIS (ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਪੰਗਤਾ ਬੀਮਾ ਯੋਜਨਾ)
ਨੌਕਰੀਆਂ ਲੱਭਣਾ, ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਬਦਲਣਾ
	ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ:
· ਕੰਮ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਅਤੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ
· ਸਕੂਲ ਛੱਡਣਾ
· ਕੰਮ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਣਾ
· ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਭੁਗਤਾਨ ਸਵੈ-ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ।
https://www.ndis.gov.au/participants/finding-keeping-and-changing-jobs
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