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ساینس درخارج از خانه 

بازی در باران 

•  به صدای ریزش باران بروی سطوح مختلف گوش داده و از 
طفل خود بخواهید تا صداهای مختلف را توصیف نماید. 

•  با طفل خود زیر باران بایستید. اجازه دهید تا باران بروی 
چهره تان بارش کند. زبان خود را بیرون آورده و قطرات 
 باران را بگیرید. این گونه سوالات را پرسان نمایید: باران 

چه حسی ایجاد می کند؟ و آن چه مزه ای دارد؟ 

•  به ابرهای بارانی بنگرید و از طفل تان بخواهید تا آنها را 
توصیف نماید. 

•  ریزش قطرات باران را در داخل گودالهای آب مشاهده کنید. 
از طفلتان بخواهید تا با استفاده از انگشتانش آب را مواجنماید. 

ببینید که آیا می توانند انعکاس خودشان را در آب بنگرند. 
داخل گودالهای آب بپرید! 

بازی در ساحل دریا 

•  زمانیکه در ساحل دریا هستید از طفل تان بخواهید تا از حواس 
خود استفاده نماید. از آنها بخواهید تا هوای اقیانوس را استشمام 

نمایند ، موجهای دریا را بنگرند، شن را زیر پایشان احساس نمایند 
و آب دریا را مزه کنند. 

•  از طفل خود بخواهید تا در امتداد خط ساحل ایستاده و اجازه دهند 
تا موجها به پایشان برخورد کند. ار آنها بخواهید تا احساس خود 

را توصیف نمایند. 

•  نزدیک امتداد ساحل چاله ای درست کنید و دقت نمایید که در چه 
مدتی از آب پر می گردد. از طفلتان بخواهید تا داخل چاله ایستاده 
و برایتان توصیف نماید که چه اتفاقی در حال رخ دادن می باشد. 

•  تخته پاره روی آب، جلبک دریایی و صدف ها را جمع آوری 
نموده و با استفاده از آنها بروی شن نقشهایی درست نمایید. از 
طفل خود بخواهید تا بافت این اشیاء را برایتان توصیف نماید، 
بطور مثال زبر و خشن، نرم، سرد، لزج و تیز. از طفل خود 

بخواهید تا داستانی درباره اینکه این اشیاء از کجا می آیند بسازد. 


