
 
 

ਅਪਾਹਜਤਾ ਵਾਲੇ ਕਿਸ਼ੋਰਾਾਂ ਲਈ ਕਿਿੱਤਾ ਮਾਰਗ ਦੀ 

ਜਾਣਿਾਰੀ 
ਮਾਕਪਆਾਂ ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਿਰਨ ਵਾਕਲਆਾਂ ਲਈ ਜਾਣਿਾਰੀ 

 

 

ਸਾਰੇ ਕਿਸ਼ੋਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਚੱ ਕਸੱਕਿਆ, ਅਗਲੇਰੀ ਕਸਿਲਾਈ, ਅਤੇ/ਜਾਾਂ ਅਰਥਪ ਰਨ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਕ ੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾਪ ਰ ਿ ਜਾਣ ਲਈ 

ਆਪਣੀਆਾਂ ਇੱਛਾ ਾਾਂ ਦਾ ਕਨਰਮਾਣ ਿਰਨ, ਚਣੌੁਤੀਪ ਰਨ ਕਸੱਕਿਆ ਅਤੇ ਮਾਰਗ ਯੋਜਨਾ ਾਾਂ ਕ ਿਸਤ ਿਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਕਿਤ 

ਿੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। 

 

6 ਕ ੱਚੋਂ ਇੱਿ ਆਸਟ੍ਰਲੇੀਆ  ਾਸੀ ਅਪਾਿਜਤਾ ਨਾਲ ਰਕਿੂੰਦਾ ਿ।ੈ ਸਾਰ ੇਿਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਤਰਾ੍ਾਂ ਿੀ, ਅਪਾਿਜਤਾ  ਾਲੇ ਲੋਿ 

ਿੂੰਮ  ਾਲੀ ਥਾਾਂ ਕ ੱਚ ਿਈ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿਨੁਰ, ਿਾਬਲੀਅਤਾਾਂ ਅਤ ੇਯੋਗਤਾ ਾਾਂ ਕਲਆਉਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਿਈ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਨੌਿਰੀਆਾਂ 

ਕ ੱਚ ਿੂੰਮ ਿਰਦੇ ਿਨ। (ਸਰੋਤ: ਜੌਬ ਐਿਸੈਸ) 

 

ਨੌਿਰੀ ਿੋਣ ਨਾਲ ਸੋਸ਼ਲ ਨੱੈਟ੍ ਰਿ ਦਾ ਕ ਸਥਾਰ ਿੁੂੰਦਾ ਿੈ, ਜੀ ਨ ਪੱਧਰ ਉਚੱਾ ਉਠੱਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕ ੱਤੀ ਆਤਮ-ਕਨਰਭਰਤਾ ਅਤੇ 

ਸ ੈਮਾਨ  ਧਦਾ ਿੈ। 

 

ਯ ਨੀ ਰਕਸਟ੍ੀਆਾਂ, TAFE ਅਤ ੇਿਰੋ ਕਸਿਲਾਈ ਪਰਦਾਤਾ ਪਿੁੂੰਚ ਅਤ ੇਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਨ ੂੰ  ਯਿੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਕ ਅਿਤੀਗਤ 

ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਾਇਤਾ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ ਿਈ ਕ ੱਕਦਅਿ ਯੋਗਤਾ ਾਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਿਸ਼ ਿਰਦੇ ਿਨ। 
 

 

 

ਸਰੋਤ 

 

 

 

Myfuture (ਮਾਈਕਿਊਚਰ) 

myfuture ਸਭ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਕਿੱਤਾ ਮਾਰਗਾਾਂ ਅਤੇ ਮੌਕਿਆਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਿਰਨ ਲਈ 

ਸਰੋਤ ਪਰਦਾਨ ਿਰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕ ੱਚ ਕਿੱਤੇ ਲਈ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤ ੇਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ 

ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਲਈ ਸ ੈ-ਕਗਆਨ ਕ ਿਕਸਤ ਿਰਨ ਲਈ ਟ੍ ਲ ਕਦੱਤੇ ਗਏ ਿਨ। 

 

ਮਾਕਪਆਾਂ ਅਤ ੇਦੇਿਭਾਲ ਿਰਨ  ਾਕਲਆਾਂ ਲਈ 

ਜਾਣਿਾਰੀ  https://myfuture.edu.au/assist-

your-child 

 

 

 

ਤੁਹਾਡਾ ਕਿਿੱਤਾ 

ਉਦਯੋਗ ਅਤੇ ਕਿੱਤਾਮੁਿੀ ਜਾਣਿਾਰੀ ਸਮੇਤ ਕਿੱਤੇ ਦੀ ਜਾਣਿਾਰੀ ਦਾ ਘਰ 

https://www.yourcareer.gov.au/ 

 

ਸਿ ਲ ਛੱਡਣ  ਾਲੇ ਅਪਾਿਜਤਾ  ਾਲੇ ਕ ਕਦਆਰਥੀਆਾਂ ਲਈ ਸਿਾਇਤਾ 

https://content.yourcareer.gov.au/sites/default/files/2022-  

12/Support-for-school-leavers-with-disability.pdf 

 

myWAY 

ਰੁਜ਼ਗਾਰਯੋਗਤਾ 

myWAY ਰਜੁ਼ਗਾਰਯੋਗਤਾ ਔਕਟ੍ਸਕਟ੍ਿ ਕਿਸ਼ੋਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਭਕ ੱਿ ਨ ੂੰ  ਕਨਯੂੰਤਕਰਤ 

ਿਰਨ ਅਤੇ ਿੂੰਮਿਾਜੀ ਜੀ ਨ ਲਈ ਕਤਆਰ ਿਰਨ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਿਰਦੀ 

ਿੈ।https://www.mywayemployability.com.au/ 
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ਸਰੋਤ 

 

 

 

 

 
ਕਡਸਏਕਿਲਟੀ ਗੇਟਵੇਅ 

ਕਡਸਏਕਬਲਟ੍ੀ ਗੇਟ੍ ੇਅ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆਈ ਸਰਿਾਰ ਦੀ ਇੱਿ ਸੇ ਾ ਿੈ ਜੋ ਅਪਾਿਜਤਾ 

 ਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ, ਉਿਨਾਾਂ ਦੇ ਪਕਰ ਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਦੇਿਭਾਲ ਿਰਨ  ਾਕਲਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਭਰੋਸੇਯੋਗ 

ਜਾਣਿਾਰੀ ਲੱਭਣ ਅਤੇ ਉਿਨਾਾਂ ਦੇ ਸਥਾਨਿ ਿੇਤਰ ਕ ੱਚ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਨਾਲ  

ਜੁੜਨ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਸਮਰਕਪਤ ਿੈ। ਇਿ: 

 ਇਸ ਕ ੱਚ ਇੱਿ  ੈਬਸਾਈਟ੍, ਇੱਿ ਸਮਰਕਪਤ 1800-ਫ਼ੋਨ ਨੂੰ ਬਰ ਅਤੇ 

ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਚੈਨਲ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ 

 ਇਿ ਅਪੂੰਗਤਾ  ਾਲੇ ਸਾਰੇ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆਈ ਲੋਿਾਾਂ ਲਈ ਿੈ, ਭਾ ੇਂ ਉਿ 

ਰਾਸ਼ਟ੍ਰੀ ਅਪੂੰਗਤਾ ਬੀਮਾ ਯੋਜਨਾ (NDIS) ਭਾਗੀਦਾਰ ਿਨ ਜਾਾਂ ਨਿੀ ਾਂ। 

 ਇਿ ਕਸੱਕਿਆ, ਰਜੁ਼ਗਾਰ, ਆਮਦਨ ਅਤੇ ਕ ੱਤ, ਕਸਿਤ ਅਤੇ ਭਲਾਈ, 

ਰੋਜ਼ਮਰ੍ਾ ਜੀ ਨ ਅਤੇ ਅਕਧਿਾਰ ਅਤੇ ਿਾਨ ੂੰ ਨ ਸਮੇਤ ਿਈ ਕ ਕਸ਼ਆਾਂ ਦੇ 

ਆਲੇ-ਦਆੁਲੇ ਬਣਾਈ ਗਈ ਿੈ। 

https://www.disabilitygateway.gov.au/ 

 

 

ਅਪੰਗਤਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

(DES) 

 

ਜੌਿ ਐਿਸੈਸ  

DES ਪਰਦਾਤਾ 

DES ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆਈ ਸਰਿਾਰ ਦੀ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਸੇ ਾ ਿੈ ਅਤੇ ਅਪਾਿਜ ਲੋਿਾਾਂ ਦੀ 

ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਲੈਣ ਅਤੇ ਬਰਿਰਾਰ ਰੱਿਣ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਸਿਾਇਤਾ 

ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਪਰਦਾਨ ਿਰਦੀ ਿੈ। 

 

ਜੌਬ ਐਿਸੈਸ ਅਪੂੰਗਤਾ  ਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਲਈ ਿਾਰਜ-ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਜਾਣਿਾਰੀ 

ਲੈਣ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟ੍ਰੀ ਿੇਂਦਰ ਿੈ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਜਾਣਿਾਰੀ ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਿੱਠਾ ਕਲਆਉਾਂਦੀ 

ਿੈ ਜੋ 'ਅਪੂੰਗਤਾ ਰਜੁ਼ਗਾਰ' ਨ ੂੰ  ਚਲਾ ਸਿਦੇ ਿਨ। 

https://www.jobaccess.gov.au/ 

 

ਇੱਿ ਪਰਦਾਤਾ ਲੱਭੋ: https://www.jobaccess.gov.au/find-a-provider 

 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਪੰਗਤਾ 

ਿੀਮਾ ਯੋਜਨਾ (NDIS) 

NDIS ਜੀ ਨ ਭਰ  ਾਲੀ ਪਿੁੂੰਚ ਅਪਣਾਉਾਂਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਅਪੂੰਗਤਾ  ਾਲੇ ਲੋਿਾਾਂ ਅਤੇ 

ਕ ਿਾਸ ਕ ੱਚ ਦੇਰੀ ਿਰਨ  ਾਲੇ ਬੱਕਚਆਾਂ ਕ ੱਚ ਬਾਅਦ ਦੇ ਜੀ ਨ ਕ ੱਚ ਉਿਨਾਾਂ ਦੇ 

ਜੀ ਨ ਨਤੀਕਜਆਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਬਿਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪਕਿਲਾਾਂ ਕਨ ੇਸ਼ ਿਰਦੀ ਿੈ। 

https://www.ndis.gov.au/ 

 

 

NDIS 

ਸਿੂਲ ਸਮਾਪਤ ਿਰਨ 

ਵਾਕਲਆਾਂ ਲਈ ਰੁਜ਼ਗਾਰ 

ਸਹਾਇਤਾ (SLES)  

NDIS ਯੋਜਨਾ ਕ ੱਚ SLES ਨ ੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨਾ ਭਾਗੀਦਾਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਿ ਲ ਤੋਂ ਿੂੰਮ 'ਤੇ 

ਜਾਣ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਿਰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿ ਸਿ ਲ ਦੇ ਅੂੰਤਮ ਸਾਲਾਾਂ ਕ ੱਚ ਅਤੇ ਸਿ ਲ 

ਸਮਾਪਤ ਿਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਸੱਧੇ ਉਪਲਬਧ ਿੁੂੰਦੇ ਿਨ। 

 

ਸਿ ਲ ਸਮਾਪਤ ਿਰਨ  ਾਕਲਆਾਂ ਲਈ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਸਿਾਇਤਾ ਪਰਦਾਨ ਿਰਨ  ਾਲੇ 

ਪਰਦਾਤਾ ਕਿਸ਼ੋਰਾਾਂ ਨ ੂੰ  ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਲਈ ਕਤਆਰੀ ਿਰਨ, ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਲੱਭਣ ਅਤੇ ਪਰਾਪਤ 

ਿਰਨ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਿਰਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਅਰਥਪ ਰਨ, ਕ ਅਿਤੀਗਤ ਸਮਰੱਥਾ ਕਨਰਮਾਣ 

ਗਤੀਕ ਧੀਆਾਂ ਪਰਦਾਨ ਿਰਦੇ ਿਨ ਤਾਾਂ ਜੋ ਨੌਜ ਾਨ ਆਪਣੇ ਰਜੁ਼ਗਾਰ ਦੇ ਟ੍ੀਕਚਆਾਂ ਨ ੂੰ  

ਪਰਾਪਤ ਿਰ ਸਿਣ। https://www.ndis.gov.au/providers/working-

provider/school-  leaver-employment-supports 

 

NDIS 

ਨੌਿਰੀਆਾਂ ਲਿੱਭਣਾ, ਰਿੱਖਣਾ ਅਤੇ 

ਿਦਲਣਾ 

ਇਸ ਕ ੱਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਿਾਰੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ: 

 ਿੂੰਮ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਅਤੇ ਗੱਲ ਿਰਨਾ 

 ਸਿ ਲ ਛੱਡਣਾ 

 ਨੌਿਰੀ ਲਈ ਕਤਆਰ ਿੋਣਾ 

  ਲੂੰਟ੍ੀਅਰ ਬਣਨਾ। 

https://www.ndis.gov.au/participants/finding-keeping-

and-  changing-jobs 
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