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စာေရးျခင္းႏွင့္ စာလံုးေပါင္းျခင္း
အိမ္တြင္ ေလ့လာသင္ယူျခင္း

စကားေျပာျခင္းႏွင့္နားေထာင္ျခင္းတို႔သည္ စာေရးျခင္း၊ 
စာလံုးေပါင္းျခင္းႏွင့္ စာဖတ္ျခင္းတို႔ကို တည္ေဆာက္ရန္ 
အေျခခံအုတ္ျမစ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 1 တန္းႏွင္ ့2 တန္းတြင္ 
သင့္ကေလးမ်ားသည္ စကားလံုးမ်ားႏွင့္ စာလံုးေပါင္းမ်ားကို 
ပိုမို၍ယဥ္ပါးလာၾကသည္။ သူတို႔၏ ပင္ကိုယ္အားကိုးစိတ္ 
တိုးပြားလာသည့္အေလ်ာက္ သူတို႔သည္ သူတို႔၏ 
ေန႔စဥ္လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ စာေရးျခင္းကို ပါဝင္၍စတင္လုပ္မည္။ 

ကြ်ႏု္ပ္ ဘာလုပ္ႏိုင္သနည္း။

•  စကားလံုးမ်ားႏွင့္ စာအုပ္မ်ားကို အတူတကြ စူးစမ္းပါ။ အတူတကြ 
ပံုမွန္ စာဖတ္ပါ၊ ၄င္းျပင္ သင့္ကေလးအား ေန႔စဥ္ သင့္အားဖတ္ျပရန္ 
တိုက္တြန္းပါ။

•  သင့္ကေလးအား သူတို႔၏စာေရးျခင္းကုိ ပံုမွန္ေလ့က်င့္ရန္ 
တိုက္တြန္းပါ။ 

စာေရးျခင္းႏွင့္ စာလုံးေပါင္းျခင္းတုိ႔သည္ အေရးႀကီးပါသည္။

ရုပ္ျမင္သံၾကားကို ပိတ္ပါ။ စိတ္ကူးေျပာင္းလြယ္သည့္အရာမ်ား 
မရွိသည့္အခါ သင့္ကေလးအတြက္ စဥ္းစားရန္ 

ပို၍လြယ္ကူပါသည္။

အကယ္၍ သင့္ကေလးသည္ အျခားဘာသာစကား 
သို႔မဟုတ္ အရပ္ေျပာစကား တစ္ခုကိုေျပာလွ်င္ သူတို႔သည္ 

အဂၤလိပ္ဘာသာစကား၏ အသံမ်ားကို ၾကားရန္ အခ်ိန္လိုသည္။ 
ဤအသံအားလံုးကို ၾကားရန္ ေျပာရန္ သူတို႔အတြက္ 

ႏွစ္ႏွစ္အထိ သို႔မဟုတ္ ပိုမို၍ ၾကာေကာင္းၾကာႏိုင္ပါသည္။

•  အိမ္တြင္ရွိစဥ္ စကားလံုးမ်ားကို ရွာပါ၊ ၄င္းျပင္ သင္ အျပင္ထြက္ 
သြားေရာက္သည့္အခါ၊ သင္ လမ္းေလွ်ာက္စဥ္ႏွင့္ သင္ 
ခရီးသြားေနစဥ္ သေကၤတဆိုင္းဘုတ္မ်ားေပၚႏွင့္ ဆိုင္မ်ားတြင္ 
စကားလံုးမ်ားကို ရွာပါ။

•  အိမ္တြင္ အမွာသတင္းေရးသည့္သင္ပုန္းတစ္ခုကို လုပ္ထားၿပီး 
သင့္ကေလးမ်ားသို႔ အမွာစာသတင္းမ်ား ေရးပါ။ သူတို႔အား 
သင့္အတြက္ႏွင့္ အျခား မိသားစုဝင္မ်ားအတြက္ အမွာသတင္း 
ေရးထားရန္ တိုက္တြန္းပါ။ 

•  မ်ဳိးမတူေသာ အမွာသတင္းမ်ားကို ေန႔စဥ္ အတူတကြ ေရးပါ၊ 
သင့္ကေလး၏ မွာထားမည့္ ေန႔လည္စာႏွင့္ အျခား မိသားစုဝင္မ်ားသို႔ 
အမွာသတင္းမ်ား ကဲ့သို႔ျဖစ္ပါသည္။
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မသန္မစြမ္းျဖစ္မႈ ရွိသည့္ကေလးတစ္ဦးသည္ သမရိုးက်အားျဖင့္ 
နီးနီးကပ္ကပ္ လုပ္ေပးသည့္ အျပန္အလွန္ဆက္ဆံမႈႏွင့္ႏႈိးဆြေ
ပးမႈ တို႔မွအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားကို ရၿပီး ႏွစ္သက္စြာခံယူၾကပါသည္၊ 

သူတို႔အား သူတို႔ႀကိဳက္ႏွစ္သက္သည့္ ပံုမ်ားအေၾကာင္း ကို 
ဖတ္ျပသည့္အခါ သို႔မဟုတ္ သံစံုေတးမ်ားကို ဆိုျပေသာအခါ 

ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ သင့္ကေလးတြင္ မသန္မစြမ္းျဖစ္မႈ တစ္ခုရွိလွ်င္္ 
သူတို႔၏ေက်ာင္းသည္ သူတို႔အား သူတို႔၏အရည္အခ်င္းႏွင့္လိႈက္ဖ
က္သည့္အဆင့္ရွိ လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္မႈ မ်ားကို သူတို႔လုပ္ေနခ်ိန္၌ 

ေထာက္ကူေပးၾကပါသည္။ သင္ႏွင့္သင့္ကေလးအား ေထာက္ကူေပးမည့္ 
သင့္ေတာ္ေသာ အေထာက္အကူ ပစၥည္း၊ ကိရိယာႏွင့္ အႀကံဥာဏ္မ်ား 

အေၾကာင္းကို သင့္ ကေလး၏ ဆရာဆရာမႏွင့္ ေျပာဆိုပါ။

ကေလးမ်ားသည္ ႏႈန္းထားအမ်ဳိးမ်ိဳးျဖင့္ တိုးတက္ၾကေၾကာင္း 
မွတ္ထားရန္ အေရးႀကီးပါသည္။ စိတ္ရွည္ရွည္ထားပါ၊ အေကာင္းျမင္ၿပီး 

အေထာက္အပံ့ေပးပါ၊ ၄င္းျပင္ သူတို႔ အေျဖမွားကို ရလွ်င္ပင္ 
ႀကိဳးစားလုပ္သည့္ အတြက္ သူတို႔အား ခ်ီးမႊမ္းရန္ ေသခ်ာေစပါ။

•  သင့္ကေလးမ်ားႏွင့္အတူ ထိုင္၍ သူတုိ႔အႀကိဳက္ႏွစ္သက္ဆံုး 
စကားလံုးမ်ားပါသည့္ စာရင္းမ်ားကို လုပ္ပါ။ ဤစာရင္းမ်ားကို 
သူတို႔ႏွင့္အတူ ပံုမွန္ ဖတ္ပါ။ စာရင္းမ်ားကို ကေလးမ်ားအတြက္ 
၄င္းတို႔ကို အလြယ္တကူျမင္ရန္ လြယ္ကူသည့္ ေနရာတြင္ 
ျပသထားပါ။

•  သင့္ကေလးမ်ားအား စာလံုးေပါင္းရမည့္ စကားလံုးမ်ားကို သူတို႔အား 
မွန္ကန္သည့္အေျဖ မေပးမီ စာလံုးေပါင္းခိုင္းပါ။ 

•  ေၾကာ္ညာစာမ်ားကို ေကာင္းေကာင္း အသံုးခ်ပါ။ သင့္ကေလးမ်ားကို 
ေမးပါ-

 •  သီးျခား အကၡရာစာလံုးပါသည့္ စကားလံုးမ်ားကို 
စက္ဝိုင္းကြင္းခိုင္းပါ၊ m စာလံုးကဲသို႔ႏွင့္ သီးျခားအသံပါသည့္ sh 
စာလံုးကဲ့သို႔ ျဖစ္သည္။

 •  အကၡစာလံုး ႏွစ္လံုးပါသည့္ စကားလံုး အားလံုး၊ အကၡရာစာလံုး 
သံုးလံုးပါသည့္ စကားလံုးအားလံုး ႏွင့္ အစဥ္အတိုင္းတိုးျမွင့္၍ 
တို႔ကို မ်ဥ္းတားေပးပါ။

 •  သီးျခား စကားလံုး တစ္ခုကို မည္မွ်အႀကိမ္ သူတို႔ရွာႏိုင္ေၾကာင္း 
ေရတြက္ပါ၊ ၄င္းကဲ့သို႔ the – ဤသို႔လုပ္ျခင္းသည္ 
အသံုးမ်ားသည့္ စကားလံုးမ်ားကို မွတ္မိေအာင္ သူတို႔အား 
အေထာက္အကူျပဳသည္။
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စာေရးျခင္းႏွင့္ စာလံုးေပါင္းျခင္း
အိမ္တြင္ ေလ့လာသင္ယူျခင္း
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