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Simplified Chinese

科学:

在家学习

户外科学

海滩玩耍

• 当您在海滩时，让您的孩子运用他们的感官。

让他们闻闻海风、观看海浪、感觉他们脚下的

沙子、尝尝海水。 

• 让您的孩子站在波浪线上，让海浪拍打他们的

脚。让他们描述有什么感觉。 

• 在波浪线边上挖一个洞，看看它需要多长时间

装满水。让孩子站在洞里，并描述发生了什

么。 

• 收集一些浮木、海藻和贝壳，在沙滩上搭建物

体和制作图案。让您的孩子来描述这些物体的

质感，例如：粗糙、光滑、凉、 粘 以及 尖锐。

让您的孩子编一个关于这些东西来源的故事。 

雨中游戏

• 听雨落在不同物体表面的声音，并让孩子解释

这些声音的不同。 

• 跟孩子一起站在雨中。让雨落在你们的脸上。

把舌头伸出来淋雨。问这样的问题：雨水的感

觉是什么样的？ 以及 它有什么味道？ 

• 看积雨云，并让您的孩子来描述。 

• 观看雨水在小水坑中飞溅的样子。让孩子用手

指划出涟漪。问问他们能否看见自己的倒影。

跳到小水坑中！ 


