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Inligting vir ouers en versorgers
Vir baie jongmense vereis die keuse van ’n loopbaanpad baie oorweging en verkenning.
Onderrig- en beroepsaspirasies word dikwels gevorm deur hoe jongmense dink hulle sal inpas by ander, en deur die verwagtings van hul ouers, versorgers, onderwysers en portuur.
Ouers, versorgers en onderwysers, as sleutelbeïnvloeders van jongmense se loopbaanbesluite, moet lank voor sekondêre skool begin met beroepsgesprekke.
Navorsing wys dat geslagsvooroodele van moontlike beroepsopsies al duidelik is by kinders so jonk as 6 jaar. Een voorbeeld van so ’n geslagstereotipe is die oortuiging dat meisies minder geïnteresseerd is in rekenaarwetenskap en ingenieurswese as seuns.
Baie jongmense het nie die geleentheid om ’n wye verskeidenheid suksesvolle beroepspersone en ambagspersone te ontmoet nie en benodig gespreksgeleenthede met ’n verskeidenheid rolmodelle uit die beroepswêreld.
Hoe voer ons beroepsgesprekke?
Ouers kan beroepsgesprekke met hul jongmense voer deur belangstelling te toon in hul aspirasies. Neem die volgende in ag:
· Skep tyd vir beroepsgesprekke met u jongmense.
· Ondersteun hoë aspirasies en wees versigtig om nie drome te onderdruk nie.
· Koppel kinders se onderrig aan beroepspaaie.
· Verskaf die jongste, akkurate beroepsweg- en arbeidsmarkinligting.
· Verwys jongmense na inligting oor die volle reeks van opsies en paaie beskikbaar vir hulle. ’n Goeie aanvangspunt is die myfuture webblad.
	Probeer hierdie aanknopingspunte vir ‘n beroepsgesprek

	Wat het jy behaal  waarop jy regtig trots is?
	Watter prestasies gee jou die meeste bevrediging?
	Wat kan jy jouself sien doen oor vyf jaar?
	Is daar enige beroepe wat jy al gesien  of van gehoor het waarin jy belangstel?
Wat maak dit vir jou aantreklik ?

	Watter vaardighede het jy opgebou deur jou deeltydse werk?
	Wat sou jy doen as jou droomberoep ver van jou tuiste af is?
	As jy die geleentheid gehad het om oor enigiets te leer, wat sou dit wees?
	Watter wêreld- of gemeenskapsuitdaging sou jy graag wil oplos?
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