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[bookmark: _Hlk103166844][bookmark: _Toc84334888]Mga usapan tungkol sa karera
Impormasyon para sa mga magulang at tagapag-alaga
Para sa maraming kabataan, ng pagpili ng landas sa karera ay nangangailangan ng maraming pagsasaalang-alang at pagsasaliksik. 
Ipinapakita ng pagsusiri na ang mga bata ay nagsisimulang bumuo ng mga ideya tungkol sa mga karera mula sa pagkabata, at ang mga impresyon sa kasarian ng ilang mga trabaho ay maaaring lilitaw na kasing-aga sa anim na taong gulang. Ito ay lumilikha ng isang mahalagang pagkakataon para sa mga may sapat na gulang na pasiglahin ang bukas na pag-iisip at tulungan ang mga bata na makita na ang lahat ng mga landas sa karera ay bukas at mga opsyon na kapanapanabik para sa lahat.
Maraming mga kabataan ang makikinabang sa mga pagkakataon na makipag-ugnay sa isang malawak na saklaw ng mga propesyonal at bihasang mga manggagawa. Ang pakikipagkita sa iba’t-ibang mga huwaran mula sa mundo ng trabaho ay maaaring magpapalawak sa kanilang mga pananaw, hamunin ang mga heneralisasyon, at makakatulong sa kanila na isipin ang maraming magkakaibang kinabukasan na maaari nilang makamit.
Ang mga magulang, tagapag-alaga at mga guro ay gumaganap ng isang mahalagang papel sa paghuhubog ng mga hinahangad na karera ng mga kabataan. Ang pagsisimula ng mga pag-uusap sa karera bago ang paaralang sekondarya ay makakatulong sa mga bata na maagang tuklasin ang kanilang mga interes at bumuo ng isang positibong pakiramdam sa maraming mga pagkakataong mayroon para sa kanila.
Paano tayo magkakaroon ng mga pag-uusap tungkol sa karera?
· Maglaan ng panahon upang magkaroon ng mga pag-uusap sa karera (ang mga Conversations cards sa Your Career website ay isang magandang lugar upang magsimula)
· Suportahan ang mga matataas na mithiin at pag-ingatang huwag ‘wasakin ang mga pangarap’
· Iugnay ang pag-aaral sa mga landas ng karera at mga pagkakataon
· Ituro ang mga kabataan sa impormasyon ng iba’t-ibang mga landas sa karera na bukas para sa kanila, pati na ang myfuture website.






	Subukan itong mga panimulang pag-uusap sa karera

	Ano ang isang bagay na nakamit mo na maipagmamalaki mo?
	Ano ang iyong mga nakamit na nagbigay sa iyo ng pinakamalaking kasiyahan?
	Ano ang iyong nakikita na ginagawa mo sa darating na limang taon?
	Mayroon bang anumang trabaho na nakita o narinig mo na nagka-interes ka?
Ano ang nakita mong kaakit-akit sa mga ito?

	Anong mga kasanayan ang nakuha mo mula sa iyong trabaho, pagboboluntaryo o work experience?
	Ano ang iyong gagawin kung ang pangarap mong trabaho ay malayo sa tahanan?
	Kung may pagkakataon kang mag-aral tungkol sa anumang bagay, ano ito?
	Anong mga paghamon sa mundo o komunidad ang gusto mong lutasin?
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