
Maraming vape 
ang  may nicotine  
na siyang dahilan 

kung bakit labis na  
nakakahumaling ang 

mga ito

Ang mga kabataang 
nagve-vape ay 3 beses 

na mas malamang 
na magsimulang 

manigarilyo

Ang pag-vape ay 
naiugnay na sa  

malubhang sakit 
sa baga

Vape aerosol  
is not  

water vapour

Ang mga vape ay posibleng 
may mga mapanganib na 
kemikal na matatagpuan 

din sa mga produktong 
panlinis, nail polish remover, 
pamatay ng damong ligaw, 
at pang-spray ng insekto

Ang nicotine sa 1 
vape katumbas ng 

= 50
mga sigarilyo 

FRUITYNICOTINE 

PARA SA MGA KABATAAN

Ang pinakamaling pagkakaunawa tungkol sa mga vape ay hindi raw 
nakapipinsala  ang mga ito kumpara sa mga sigarilyo. Hindi ito totoo. 
Hindi ligtas gamitin ang mga vape. 

MGA KATUNAYAN
TUNGKOL SA PAG-VAPE
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 ALAM MO BA KUNG ANO ANG VINE-VAPE NILA?
 Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani  ng mga 
serbisyo sa mag-aaral.



Ang mga vape ay posibleng naglalaman ng mga mapanganib na kemikal na tulad ng mga nasa 
produktong panlinis, pamatay ng damong ligaw , pang-spray ng insekto, at nail polish remover.

Hindi lang nila ito inilalagay sa pakete.

Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani ng mga  
serbisyo sa mag-aaral sa iyong paaralan. Ki
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ALAM MO 
BA KUNG 
ANO ANG 
VINE-VAPE 
MO?
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ALAM MO 
BA KUNG 
ANO ANG 
VINE-VAPE 
MO?

Ang mga vape ay posibleng naglalaman ng mga mapanganib na kemikal na tulad ng mga nasa 
produktong panlinis, pamatay ng damong ligaw , pang-spray ng insekto, at nail polish remover.

Hindi lang nila ito inilalagay sa pakete.

Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani ng mga  
serbisyo sa mag-aaral sa iyong paaralan.
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Ang mga vape ay posibleng naglalaman ng mga mapanganib na kemikal na tulad ng mga nasa 
produktong panlinis, pamatay ng damong ligaw , pang-spray ng insekto, at nail polish remover.

Hindi lang nila ito inilalagay sa pakete.

Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani ng mga  
serbisyo sa mag-aaral sa iyong paaralan.
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ANO ANG 

VINE-VAPE 
MO?

Ang mga vape ay posibleng naglalaman ng mga mapanganib na kemikal na tulad ng mga nasa 
produktong panlinis, pamatay ng damong ligaw , pang-spray ng insekto, at nail polish remover.

Hindi lang nila ito inilalagay sa pakete.

Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani ng mga  
serbisyo sa mag-aaral sa iyong paaralan.
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ALAM MO BA KUNG

ANO ANG 
VINE-VAPE MO?

Ang mga vape ay posibleng naglalaman ng mga mapanganib na kemikal na tulad ng mga nasa 
produktong panlinis, pamatay ng damong ligaw , pang-spray ng insekto, at nail polish remover.

Hindi lang nila ito inilalagay sa pakete.

Kung kailangan mo ng suporta, makipag-usap sa iyong guro o kawani ng mga  
serbisyo sa mag-aaral sa iyong paaralan.


