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TO MO LA
TANH TU
NHIEN CUA
TRE CON

Choi dua, tim toi, v’é hQi han dd ther - d6 la
cach jcré con tim hieu vé minh, ngw®i khac
va the gi¢i chung quanh.
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STEM LA GIi?

STEM la mét cach hoc tap va phat trién bang
cach hoa nhap cac lanh vyc khoa hoc, cong
nghé, ky thuat va toan hoc.

Qua STEM, tré con hoc cach dé:

+ dat cau hoi

* lam viéc chung

* suy nghi sang tao

+ giai quyét van dé

o timtoi

« mao hiém

+ kiém nghiém céac giai phap

« tim ra cach ma&i dé lam viéc.

La nguwoi thiy dau tién cta con minh, ban cé
thé khéi sy tao dwng k§ nang STEM cho ching
tlr Iic nhé dé co nén tang viing chac cho viéc
hoc trong twong lai. Bang cach khuyén khich
con minh choi dua, tim toi, va xem xét ttec 1a
ban dang giup chung tich cwc hoc hanh.

V&i sw tién bd ciia cong
nghé, khoang 65% tré
con hién dang bat dau

hoc tiéu hoc sé lam
nhirng céng viéc hién
nay chuwa cé.
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CHO'l BUA RAT
CAN THIET
CHO HQC TAP

Choi dua 1a mét phan quan trong

va vui t[n’ch trong viéc hoc tap va

phat trién cla dira tré.

Qua viéc choi dua, tré con:

« tré nén ham thich va lién hé véi viéc
dang lam

* hoc héi qua viéc bat chwéc nguwdi khac

« dwoc tw do tim hiéu s& thich clia minh
va ty tra 1&i nhirng thac mac

« hoc theo tién dd ctia minh

* hoc cach noéi chuyén va rng xt& v&i
ngwoi lén va tré con khac

« phat trién tri twdng twong

+ tao dwng Iong kién tri.

Co rat nhiéu co hdi & nha, bén ngoai, va

trong cong dong dé hoc hoi vé STEM. ,

Va diéu tot nhat Ia khong ton kém gi hét.

Bira bai la tot! Day la
phan quan trong cta
viéc choi dua va hoc
héi — phan don dep
sau do ciing vay.

L

Toi c6 thé lam gi?

+ Phat trién va ton trong sw to mo va
sang tao clia con minh.

« Pé& con minh tim toi va hoc hdi theo
tién do cta em.

+ Chép nhan céc cau tra 1oi ciia con
minh — vi chung hoan toan cé y nghia
doi voi em!

+ Dat nhiéu cau hdi. Cac cau hai gitp
con minh hiéu viéc hon.
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Lam mét cai can bang cach

« Sép xép v&i con minh cac dé choi trong hod P - .
oy 9 1P c6t mot tui ny long vao moi

theo kich c&, hinh dang, mau séc, két cAu,

trong lwong, vat liéu va cach dung. dau cua cai méc ao. Ma:ng cai
« LAy hai db choi va doan cai nao ning hon. D& moc ao Ién cay can choi dat
biét bang cach cAm dd choi mdi bén tay. Dung nam ngang trén hai cai ghe.
can dé so sanh trong luvong. Bé cac do6 vat vé méi tai. Dé
« Xem cac xe do choi, vién bi, va banh 13n nhanh xem viéc gi xay ra khi con
thé nao trén cac mét phang khac nhau nhu khay minh thém nhirng vat ning
nwong banh, cudn sach lon, va tam van. Xem nhe khac nhau vao tui.

néu thay dbi m&t phang thi mot vat sé thay déi L
tbc do di chuyén ra sao.
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TRONG NHA BEP

« Chi cho con minh thy viéc ndu an gém
nhiéu bwdc khac nhau nhw doc chi dan,
dong lwéng nguyén liéu, roi dé 1én bép
ndu hodc dé vao |6 nwéng.

+ Dién t& cho con biét ban dang lam gi khi
nau an. Dung nhirng tir nhw thém, bot,
nhe hon, ndang hon, néng chay, ngudi,
nong, lanh, hoa tan va dac lai.

« Noi tén va md ta nguyén liéu. D& cho con
doan viéc gi sé xay ra khi trén chung
v&i nhau.

+ Ng@i va ném nguyén liéu (chi cho ném
nguyén liéu ban biét 1a an toan).

+ Noi vé viéc nguyén liéu thay dbi thé nao
khi dwoc ndu.

Thach

« Pé cho con ban mo ta tinh thé thach
trwdc va sau khi thém nwéc vao (tir rén
thanh Iéng).

« D& cho con nhin v6 td lanh mdi ntra gioy
trong khi thach dang d&c lai va noi vé su
thay doi.

+ Hai viéc gi sé xay ra khi dé mot it thach
bén ngoai td lanh sau khi da dac lai. Hay
thir xem!
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TRONG NHA BEP Do dung trong nha bép

< + Tim hiéu cong dung cla dd dung trong bép nhw cay
(TI E P TH EO) khui d& hop va muéng muac kem.
] + Xem hinh phan chiéu tir hai mat ctia cai mudng.
B6t nan choi Hoi Tai sao mbi bén khac nhau? va Bén nao nhin
v6 gibng maét kiéng?
+ Cho con minh dung kep dé& gdp nhirng mén dd
nhd, I&n, nhe va nang.

« D& xem bao nhiéu hinh dang va mau ma ma ban va
con ¢6 thé cung lam dwoc.

+ Thém dau thom dwoc thao, mau kim tuyén, va cat

vao boét nén choi dé thay dbi két cau va mui.

Lam mét bép 16 véi con
ban. N6i vé nhirng thir sé
can, thi du nhw 16 nwéng,
nat van, nut bat va vi
nwé&ng. Thu thap nhirng
thtr dé 1am cac bo phan
nhw hdp, nap chai va giay
cac-tong c6 gon song. Khi
lam bép 16, néi vé nhirng
mén do6 khac nhau sé gan
vao dau va cach gan ching.
Va sau dé son bép 16!

L
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Chéat van khuyén khich tré con khai trién y twéng chir khong

chi tra |61 ¢ hay khong.

Cam nhan né...

Con nghi chuyén

gi sé xay ra néu...

Tai sao con nghi
rang...

Lam sao...

Sé ra sao néu
ching ta...

Lam cach nao dé
con ...

nhw thé nao? Con nham mat lai
va cho biét cam giac nhw thé
nao.

vi giong nhw? Con c6 ném vat
gi giong nhw vay trwéc day
khéng?

nghe giéng nhw? Con da nghe
am thanh giong nhw vay & dau
trwérc day?

cau trwot & san chovi tré nén Ién
hon?

ngw®i may hoat dong?

gitr cho cac khéi dworc virng
vang?

HOC HOI
QUA BOC
SACH

Cung doc vé&i con chuyén
The Enormous Turnip
cua Irene Yates.

+ Noi v&i con vé cau chuyén bang
cach dung nhirng cau ‘moé ta’ dé
cho thém thong tin, thi du Cud céi
dé nang vi né Ion qua.

N6i dén nhirng cach khac dé

doi ch cai d6, nhw cat nd thanh
nhirng miéng nhd.

N6i vé& nhirng cach khac nhau dé
doi db vat trong nha.

Cung véi con, doc chuyén
The Very Hungry Caterpillar
cua Eric Carle.

» Cung di tim bwédm trong vwon voi
con. Ta mau séc va van hoa trén
canh buom.

Hoa trang giéng nhw cac con sau
bwém. Bo nhw con sdu buwdm.
Nh& con minh chi coi ching séng
trong céai kén nhw thé nao — va
chung ra khéi kén bang céach gi.
N6i vé chu ky doi séng cla stc
vat va con nguoi.
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VAO NHUNG
NGAY MUA

+ Lang nghe tiéng mua roi trén
nhirng b& mat khac nhau. Hai
con nhirng cau nhw N6 nghe
giébng nhw gi? va N6 c6 mui gi?

» Xem xét vat nubi va cac con thu
khac lam gi trwéce, trong va sau
khi mua.

+ Nhin nhi*tng dam may. Néi vé
cach may tu hinh va cé mau
nhw thé nao.

Tan chay tuyét vei cho ca
gia dinh

+ Cho méi thanh vién trong gia
dinh mét cuc nwdc da va yéu
cau ho tim cach dirng cho da
tan ma khong can dén t lanh
hoac ta déng. Thi du nhw bd
v6 chiéc vé&, goi bang gidy bac ,
ho&c gidy c6 bong béng nhé Nhin nwé'c mwa ban
ca"ch nhiét, hodc chén xuéng toe trong Vﬁng_ Kéu
dat. Xem thoi gia’n bao Ié‘u thi con lam gon séng béng
cac cuc da tan hét. Noi vé ly do ngén tay. Nhin cac

mot s cuc tan nhanh hon cac > = . X -

cuc kia. béng phan chiéu cua
minh. Cho nwéc vang

Ién tir viing nwéc bang

cach nhay vao dé.

L

8 © B0 Gido Dyc, Tay Uc 2017



THU NHAT BAO VAT

« Thu nhat bao vat cung v&i con minh nhw vé so, da
cudi, 14 cay va long chim. Bay chung chung quanh
nha hodc cat & mot noi dac biét.

« Phan loai bao vat theo nhém, thi du nhw theo mau
sac, c&, két cu, hinh dang va sé canh. Néi v&i con
vé s gidng nhau va khac biét ciia méi nhém. Dung
nhirng t nhw 18n, vong tron, vudng, tam giac va
hinh ch@* nhyt. Tim nhirng dang lap di Iap lai va cac
thiét ké dac biét.

+ Quan sat méi vat qua kinh
phong dai hoac chup
hinh bang dién thoai
rdi phéng Ién trén
man hinh.

Chup that nhiéu hinh khi
thwc hién cac hoat doéng.
Dung trng dung trén dién

thoai di dong dé thay doi

hinh chup. Piéu nay phat

trién kyj ning s6 hoa cua
L con minh.
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CAC TRO CHOI
NGOAI TROI
TUYET VOI

+ Kéu con dung nhirng dung cu cii trong bép nhw cai
ray, quang, dia, va binh dé dao va choi v&i nwéc,
cat, va bun.

« N6i vé nwéc tiv dau dén va sé di dau. Thir nghiém
nhirng y twéng nay béng cach cho con minh ruwdi
hay xit nwéc trén mét mat xi-mang dé xem chuyén
gi sé& xay ra. M& rong hoat ddng nay bang cach
ban xem quan 4o khé bang cach nao sau khi giat.

« Nhét gidy bao rach vé lo réi cho thAm nwéc. Bé mot
vai hét dau vé lwng chirng bén trong Io dé dé nhin
thay. Dat lo & noi Am, c6 anh sang va gilr cho gidy
4m. Quan sat xem viéc gi xay ra trong hon mot
tuan (ré moc xudng va mam vuon [én tir hot).

Choi ngoai virén

+ Trong rau cai, gieo hét, gibng hoa, va
cay nhé v&i con minh. Theo dbi ching
I&n 1én. Chup hinh va ghi nhan sy thay
ddi. N6i véi nhau vé sy thay déi.

+ Tréng & nhirng noi khac nhau dé thay
s khac biét khi chang Ién Ién (trong
mat hodc ¢6 nang, loai dat, chau, hoac
vudn). Ban véi nhau vé cac khac biét
va tim cach hay nhat dé tréng.
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BAN DEM

+ Tham hiém bén ngoai vao
ban dém va&i con ban — dung
déen pin va khong dung den.
Dat nhirng cau héi nhw Con
thay gi? va Con nghe gi?

+ Tao hinh béng trén twdong
baéng dén pin. Néi vé viéc
hinh béng thay dbi thé nao
khi dén hoac vat dén gan
hoac di xa tw birc twong.
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NO'lI BAI BIEN

+ Kéu con minh s dung giac quan dé khao sat — » Cung nhau quan sat mgt cay. Thtr cung vong tay
nhw nglri khéng khi, nhin séng bién, nghe chim 6m than cay. Bat nhirng cau héi nhu hinh dang,
kéu, ném nuéc bién, va dam lén cat. cam nhan, va mui vi ctia vé cay. Xem cé thé thay

+ Pirng gan mé bién dé cho séng vé vao chan. Héi duoc bao nhiéu mau. Néi vé nhiing gi co thé song
nhirng cau nhw Con cdm nhén gi duwdi chan? trén cay va xem co tim thay gi khong.

+ Nh&m maét va l&ng nghe nhirtng am thanh khac
nhau. N&i v& nhirng gi ban cé thé nghe duoc, thi
du nhw chim chéc va tiéng gié lua qua ké 1a. Lang
nghe nhirng am thanh bén ngoai céng vién, thi du
nhw tiéng xe cd va may bay.

+ Dirng yén tai chd. N6i va hdi nhau vé nhirng diéu
xay ra chung quanh nhw chim bay trén dau, 14 cubén
dwadi chan, choé chay rong va nguwoi di bo.

Dung cu san choi

+ Choi xich du! N6i vé diéu gi lam cho xich du hoat
dong duwoc. Dién ta cach nao lam cho xich du lén
cao hon.

+ Di c3u tudt va néi cach nao dé nglrng tudt
gilra chirng.

« Cho mét vat 1an trén ciu tudt. Noi vé cach nao
dé né di nhanh hodc cham hon.
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THOI BONG BONG

« Thdi ra bong béng va kéu con chup bat. D&t nhirng
cau hdi nhw Cai gi lam béng bay? va cai gi lam
béng né? Xem bdng bay trong khéng khi duwoc
bao lau.

+ Kéu con lay tay lam bong bong bang cach vong
ngén cai va ngén trd thanh 16 tron nhé roi thoi
qua 16 tron.

(of0] \[e/
VIEC

Lam bong béng bang -
cach nao

Cho 600ml nwéc xa bong rira
chén dia va 25ml glycerin vé
binh 1 lit va thém nwéc cho
day. Kéu con lay cay rira 6ng
lam daa than véi mét vong tron
& dau cay. Kéu con nhing daa
than vao dung dich va théi qua
vong tron.

L
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CHO'I TRONG
GIO TAM

« B6 nhiéu doé vat khac nhau vao bén tdm cda con
minh. Cho con xem céc vat nay ndi hay chim. Hai
con minh doan xem diéu gi sé xay ra trwdc khi lam.
Hai tai sao c6 vat ndi va cac vat khac chim. Néi vé
céach lam cho vat ni bi chim, va vat chim néi én.

+ Kéu con db nwéc vo cac do vat rdi db ra. Dung chai
xa bong goi dau sach dé xit nwéc. Bép chai khéng
va chai day dé ndi vé cam giac. Bop chai & dwdi
nwdc va trén mat nwdc dé xem ra sao.
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SUY NGHI LAI, GIAM  Giam bst

+ Giam tiéu thu dién bang cach kéu con t&t may va

BGT TAI C H E B I E N den tai cong tac trén twdng khi khéng xai nira. Lam
) y

nhirng ban hiéu dé nhac nhé.

VA TAI S 0’ D U N G + K&u con tat nwéc khi dang cha rang.

« Chi cho con biét ddng hd ga, nuéc, va dién dé
chung biét nhirng thir ndy dwoc do lwéng nhw

Suy nght lai thé nao.
* Thay vi chd con dén trwdng, hay dan di bo. « D&t mot cai thung khi con minh tdm voi sen va
Néu ban & xa trudng, 1ai xe mot doan roi di bd. lwdng xem hirng dwoc bao nhiéu nuwdc.

+ Khuyén khich con ban suy nghi vé viéc ching st L
dung mai trwdng cung v&i nhirng nguwdi khac. Goi Tai ché bien
y nhirng viéc nhw bd rac vao thung va don dep sau

_ : «+ Chi cho con biét d4u hiéu ‘tai ché bién’. Noi vé viéc
khi choi xong.

tai ché bién quan trong nhu thé nao.

« Ban bac vé& nhirng vat liéu ndo c6 thé dwoc tai ché
bién, vat nao khéng.

Tai str dung

+ Tai sir dung dia gidy, hop gidy, thiép, gidy goi va
bang c6t cho cac hoat dong thi céng va nghé thuat.
Cét nut, viét mau, va viét chi trong binh thay tinh
hoac binh nhwva.

« Tai str dung hop dung giay dé 1am nha cho dd choi
va hép chira vat quy.

« Tim cach lay nuwéc dé tai st dung quanh nha thay vi
cho xubng cbng.

o v
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Trwée khi ban bo rac

v6 thuing, noéi vé vat liéu
dung dé tao ra méi mén
va bao con minh tim dau
hiéu tai ché bién. Cung
nhau loc Iwa d6 tai ché
bién dé bo vo thung rac
cho tai ché bién.
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